Brusella insanlarda da gériilen bir hayvan hastaugidir. Ulkemizde hem sigirlarda hem de koyun
kecilerde yaygin olarak goriilen Brusella, hayvan ve insan sagligt lizerinde goz ardi edilemeyecek
kadar bilyiik tehlikeler olusturur.

Temas veya cevresel yolla bulasir

Brusella melitensis Kec¢i ve koyunlarda, Brusella abortus sigirlarda hastalik olusturur. Genellikle
enfekte hayvanlarla dogrudan temas veya onlarin akintilarv/atiklariyla bulastr. Atik yauru zarlart
ve swilary, yavru atmis veya dogum yapmis enfekte bir hayvanin vaginal akintulart ¢ok fazla
sayida enfeksiy6z Brusella mikroorganizmast barindurr, Siit, idrar, diski da bakterilerin yayilma
kaynagudur.

Anneden yavruya gecer

Enfekte boga ve koglarin spermlerinde
de etken bulunur ve ciftlesme yoluyla
bulasir. Ayrica enfekte annelerden
yavrularing, anne karninda veya dogum
sonrast enfekte agiz sutl ya da enfekte
diger hayuvanlarin sitliyle beslenme
sonucu bulasma goriilebilir.

Risk altindaki meslekler

Hasta hayuvan vaginal akintilari, atik yavru zarlart ve swilar yiiziinden Brusella bulasabilir. Bu
sebeple hastaliga yakalanan insanlar cogunlukla veteriner hekimler, hayvan yetistiricileri, coban,
siit¢l, peynirci veya mezbaha calisant gibi hayvan ve hayuvan uriinleriyle yakin temasta bulunan
insanlardur.

Insanlara bulasma

insandan insana bulasma ya cok seyrek gériiliir ya da hi¢ goriilmez. Yarali deriden veya adizdan
alinan mikroorganizma 6nce en yakin lenf yumrularina, oradan kana gecerek kemik iligine,
eklemlere, sinirlere, beyine ve cinsel organlara yerleserek hastalik olusturmaya baslar. insanlarda
hastalik belirtilerinin goriilmesi halinde hemen doktora basuurulmalidur.

Gida guvenligi acisindan énemi

Cig siit ve ¢ig sutten yapilan peynir, tereyadi, krema, dondurma gibi siit tiriinlerinin tiiketilmesi
hastalik icin 6nemli bir risk faktoridiir. Bundan dolayt tsil islemin uygulanmadigt, kotii temizlik
sartlart altin da hazirlanan, kaynagt belirli olmayan siit ve siit Griinlerini tiiketmeyiniz.
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Enfekte hayvan sitlerinin
herhangi bir isil isleme
tabi tutulmadan
tuketilmesi onemli
enfeksiyon sebebidir.

Hastalikla midcadelede yeni adim

Brusellayla miicadelenin temelini astlama ve hastaliga yakalanmis hayvanlarin itlaf ve imhast
olusturur. Bakanliguimizea 2012 yilinda Brusella ile miicadele stratejisi degistirilerek deri altt asilar
yerine gdze damla seklinde ast uygulanmastni getiren “Brusellanin Konjuktival Ast ile Kontrol ve
Eradikasyon Projesi” uygulanmaya baslanmustir. Proje geregdi B. abortus konjuktival asist tiim disi
sigurlar, B. melitensis Konjuktival asist ise tiim disi koyun ve keciler ile damizlik erkek koyun ve
kecilere uygulanir.

Proje geredi yapilan astlamalarla sigir, koyun ve kecilerde hastalik orant éncelikle %1'in altina
cekilecek, sonra hayvanlar test edilecek, hasta olanlar kesime seuk edilerek hastaligin
eradikasyonu saglanacaktir. Atlk yapan hayvanlarin bulundugu isletmelerde yapilan
bakteriyolojik teshis sonucunda pozitif ¢citkan hayvanlar icin sahiplerine tazminat 6denir.

Hastalik yoksa, destekleme var

Hem hayuvan sagliginin korunmast hem de halk sagliginin glivence altina alinmast amactyla siit
sigurt isletmelerinde bulunan sigirlar sigur tiiberkiilozu ve sigir brusellozu hastaliklart agistndan
kontrol edilir ve hastalik tespit edilmeyen isletmeler sertifikalandirilarak, isletme sahiplerine
hayuvan bastna “Hastaliktan Ari isletme Destekleme” 6demesi yapilir.
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