Kuduz Nasil Bir Hastaliktir ve Nasil Yayilir?
Kuduz, insanlari ve bitin sicakkanli hayvanlari
etkileyen suur kaybi, huzursuzluk ve felglerle
kendini gosteren bulasici ve o6lumcul bir
hastaliktir. Hastalik, kuduz bir hayvanin diger
bir hayvani isirmasi veya meydana gelmis kesik
ve benzeri yaralara kuduz hayvanin salyasinin
bulasmasi ile sekillenir.Ulkemizde kuduz
hastaligi kopekler ve son yillarda da tilkiler
vasitasi ile yayilmaktadir.

Hastalik Etkeninin Dis Etkenlere
Dayanikliligi Nasildir?

Hastalik etkeni Rhabdoviridae familyasinin
Lyssavirus alt grubunda yer alan bir virGstar.
Virus asiri pH dereceleri, sabunlar, sentetik
deterjanlar, organik solventler, i1sitma ve
kurutma ile inaktive olur. Viris 56°C‘de 4-5
saatte, 70°C‘de birkac dakikada aktivitesini
kaybeder, 37°C‘de 5. gilinden itibaren
enfeksiyozite tespit edilmez. Toprak
ylzeyinde 0-8°C‘de 2 ay, kuru toprakta
yaklasik 1 m. derinlikte 5 hafta kadar
enfeksiyozitesini kaybetmez.

Hastaligin Kulucka Siiresi Ne Kadardir?

Kuduz virisinin organizmaya girdikten hastalik
belirtilerinin ortaya ¢itkmasina kadar gecen sire
7 gin ile 1 yil arasinda dagisebilir. Bu sitre
genellikle insanlarda 27-64, kopeklerde 20-60,
kedilerde 14-30 ve sigirlarda 30-60 giunddr.

Hastaligin Semptomlari Nelerdir?

Kuduzun hayvanlardaki klinik gostergeleri,
virisiin beyin Gzerindeki etkisine bagl
olarak degismektedir. Ani davranis
degisiklikleri, gittikce ilerleyen ve olimle
sonuclanan felc tipik gostergeler
arasindadir. Bununla beraber, bazi
durumlarda hayvan acik klinik gostergeler
gostermeksizin hizli bir sekilde olebilir.
Hastalik 2 farkli formda seyreder.

Saldirgan Kuduz Formunda; hayvanlarda
endise, ylUksek heyecan ve/veya agresiflik,
aralikl depresyon dénemleri, davranis
degisiklikleri, saldirganlasma goruilebilir.
Hastalilk ilerledikce kaslarda  gugsuzluk,

koordinasyon bozuklugu ve ndébetler gorilir.
GUn gectikce ilerleyen fel¢ durumu, oluamle
sonuglanir.

Sakin Kuduz Formunda; hayvanlar bezgin ve
cogunluklu da uslu olurlar. Hayvanlarin
geneklikle ylzinde, bogazinda ve boynunda
felg olusur, bu da anormal yiz ifadelerine, salya
akitmaya ve yutkunma sorunlarina neden olur.
Felg, 6nce arka ayaklar olmak Uzere vicudu da
etkileyebilir, hizlica yayilir, komay! takiben
olumle sonuglanir.
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Bu Hastaligi Onlemek ve Kontrol Etmek icin Ne
Yapilir?

Hayvanlardaki supheli vakalarin bildirilmesi
ve bunlarin takibi,

Evcil hayvanlarin diizenli olarak asilanmasi,
Yaban hayvanlarinin (Tilki) agiz yolu ile
asilanmasi,

Sokak hayvani sayisinin kontrol
alinmasi ve bunlarn asilanmasi
kontrol tedbirleridir.

altina
baslica

Tilkilerin Asilanmasinda Kullanilan Agi Yeminin
Icinde Ne Vardir?
e Asi tilkilerde agiz yoluyla kullanilan SPBN

GASGAS susu ile Uretilmis attenue canli bir
asidr.

Asinin cevresinde bulunan koéfte seklindeki
yem ballk ve hayvan yemi ile parafin ve
yagdan yapilmistir. Bu karisim tilkiler icin cok
caziptir. Asi plastik bir kapsulin icinde
aliminyum folyo ile kaplanmis halde
koftenin ortasinda yer almaktadir.

Asi Nasil Calisiyor?
e Tilkiler oldukca uzak mesafelerden bile asili

yemin kokusunu alabilirler. Tilki kofteyi
yerken digleri ile asinin icinde bulundugu
kapsulu patlatacak ve asi agiz bosluguna
yayllacakti.  Asinin  buradan  mukus
membran ve lenf sistemi yolu ile tim viicuda
yayllmasi neticesinde hastaliga karsi
bagisiklik olusacaktir.

insanlarin Yasam Alanlarinda Bulunan Asilara
Ne Yapilmalidir?

Eger halen butlunligl bozulmamis bir asi
yemi ise diger kisilerin goéremeyecegi bir
yere dogru ayakla itilmesi gerekir.

Asi yeminin yani koftenin kendisi insan sagligina
zararli degildir; fakat dokunmamak en iyisidir.
Ayrica insan kokusunun sinmesi asi yeminin
tilkiler icin cekiciligini azaltir.

Acilmig-Yirtilmis Bir Asi Kapsiilii Bulundugunda
Ne Yapilmalidir?

e Asi  kapslline dokunulmamalidir.  Asi
glvenlikle ilgili cok sayida testten gecmis
olmakla birlikte canli virGs iceren bir asidir.
Acilmis kapsille temas eden kisilerin énce
kapstlle temas eden vicut boélgelerini su ve
sabunla yikamalari ve en kisa slrede bir

saglik kurulugsuna basvurmalari
gerekmektedir.
Asi Yemler; Kedi Kopek Gibi Hayvanlan

Asilamakta Kullanilabilir mi?
e Hayir. Asi ozelllikle tilkiler icin gelistirilmistir.
Asi yeminin icindeki doz, bir kediyi veya kopegi
kuduzakarsi asilamak icin yeterli degil.

Bu Asilama Calismasina Halk Nasil Katki

Saglayabilir?

* Bu konuda edindikleri bilgileri cevreleri ile
paylasmalari,  cocuklarini  bu  konuda
bilgilendirmeleri ve varsa kopeklerini asilamayi
takiben 1 hafta sureyle basibos birakmamalari

gerekir.

Agiz Yoluyla Yapilan Asilama insanlar ve Diger
Hayvanlar icin Tehlikeli midir?

e VirGsun guvenligi hem hedef tirlerde, hem de
asiyla temas edebilecek ev hayvanlari, ciftlik
hayvanlari, kemirgenler ile sempanze ve
babunlarla test edilmistir. Yapilan denemeler
neticesinde yalnizca kemirgenlerde yapilan bir
deneyde oral inokilasyon sonrasi az miktarda
kalici patojenite bulunmustur.

Bununla beraber, anli virlis iceren asilar s6z
konusu oldugunda ozellikle bagisikliklari zayif
insan ve hayvanlarda asi virGslyle temas
durumunda her zaman  glvenlik  riski
bulunmaktadir.

Cocuklar Asi Yemi ile Temas ederse Ne

Yapilmalidir?

e Bdtln halindeki asi yemine dokunulmus ise
bunun hicbir tehlikesi yoktur. Yemin icindeki
bozulmamis asi  kapsuiline dokunulmasi
halinde de risk bulunmamaktadir. Ancak
delinmis bir asi kapsiline dokunulmasi
halinde derhal en yakin saglk kurulusuna

basvurulmalidir.

Kopegim ve Kedim Bu Yemi Yerse Ne Olacak?
e Asi bu hayvanlar agisindan da gtivenlidir.

Asiyla Temastan Dolayi Kuduza Yakalanabilir
miyim?

e Eger asl goz ile yada derideki taze yara ile
temas ederse ve bu kisi asI yaptirmazsa bu
durumda hastaliga yakalanma riski olusabilir.
Bagisiklik mekanizmasinin zayifigr gibi
durumlarda da bu teorik olarak mimkuanddr.
Bununla beraber, Avrupada 150 milyondan
fazla asl yemi dagitilmasina ragmen bdyle bir
vaka rapor edilmemistir.
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Kuduz Nedir? -

Kuduz, hem hayvanlarin hem de bizlerin hayatini
tehdit eden, bulasici ve olimcul bir hastaliktir.
Suur kaybl, huzursuzluk ve felgler seklinde kendini
gosterir. Ulkemizde kuduzun iki ana kaynagi
bulunmaktadir. Bunlar kdpekler ve son yillarda da
tilkilerdir. Hastalik bu hayvanlar yolu ile insanlara
ve diger hayvanlara yayilir.

Kuduza karsi ne yapabiliriz?

Asilama en etkin yontemdir. Bunun icin Tarim ve
Orman Bakanligi, tilkileri, kopek ve kedileri bu
tehlikeli hastaliktan korumak icin asilama
kampanyasi baslatmistir. Tilkiler kofte seklindeki
asi yemleri kullanilarak, diger hayvanlar ise siringa
ile asilanmaktadir. Kuduz suphesi bulunan
hayvanlarla temas etmemiz durumunda derhal
doktora basvurmaliyiz.

Tilkilerdeki agilanma kampanyasi nasil uygulanacak?

e Bolgemizde ucaklar araciigi ile ftilkilerin
dolasabilecekleri alanlara agi yemleri atilacaktir.

e Yemler kokusu ve lezzeti ile c¢ok uzak
mesafelerden bile tilkileri kendine cekecek sekilde
hazirlanmistir.

e Yemlerin dis kismi kofte seklindedir, icinde ise agi
kapstuilleri bulunmaktadir.

e Bu as, tilkilerin agizlan yoluyla vicutlarina
girmekte ve tilkileri kuduza karsi korumaktadir.

e Eger tilki niifusumuzu kuduza karsi korursak, diger

hayvanlarimiz (6rnegin sigirlarimiz) ve bizler bu

hastaliga yakalanmayiz.

Bizler

tilkkilerin as1 yemleri ile asilanmasi

kampanyasina nasil yardim edebiliriz?

Asi yemi bulursak kesinlikle dokunmamaliyiz,
bu yemler sadece tilkiler icindir.

Asi yemlerine dokunursak yemlerin kokusu
degisir ve tilkiler bu yemleri yemezler.

Eger asi yemleri cok ortalik bir yerdeyse ona
dokunmadan ayagimizla, tilkinin bulabilecegi
bir yere dogru uzaklastirmaliyiz.

Asi yemlerinin atilmasini takip eden bir hafta
suiresince kopeklerimizi basibos birakmamali
yiz; yemleri yemelerine engel olmaliyiz.
Cevremizdekileri 6zellikle de cocuklarimizi bu
asili yemlere dokunmamalari konusunda uyar
mallyiz.

Kapsllin icindeki asi gbézimizle veya
cildimizdeki acik bir yarayla temas ederse,
temas noktalarini su ve sabun ile yilkamali ve
derhal doktora gitmeliyiz.

Kampanyayla ilgili olarak Tarm ve Orman il
Muddarliklerinden daha detayli bilgi
edinebilirsiniz.
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