ISPANAKTA (Spinacia oleracea L.)
PYRROLIZIDINE ALKOLOID KONTAMINASYONUNUN ONLENMESI VE
AZALTILMASI UYGULAMA KILAVUZU

Dinyada yaygin olarak yetistiriciligi yapilan ispanagin yillik Gretimi 30 milyon ton olup, Cin
27.527.619 tonluk Uretimle birinci sirada yer almaktadir. Turkiye ispanak tretiminde (229.793
ton), ABD (435.721 ton) ve Japonya’dan (226.865 ton) sonra diinya siralamasinda 4. sirada
yer almaktadir (FAO, 2019). Ispanak, Ulkemizde sadece asiri yadis alan Dodu Karadeniz
Bdlgesinde ¢ok sinirli olmak tzere ve bunun disindaki bitlin bolgelerimizde yetisebilen bir
kultdr bitkisidir. 2020 yili Tlrkiye 1spanak uretimi 231.515 ton olup, Ege Bdlgesi 78.438 ton
uretimi ilk sirada yer almakta, bunu sirasiyla 45.000 ton ile i¢ Anadolu Bélgesi, 29.874 ton ile
Karadeniz Bdlgesi, 27.545 ton Uretim ile Marmara, 22.000 ton Uretim ile Akdeniz Boélgesi takip
etmektedir. (TUIK, 2020)

Ulkemizde en fazla Ispanak uretimi izmir basta olmak Gizere Ankara, Samsun, Manisa, Bursa,
Tokat, Sakarya, Mersin, Adana, Balikesir, Osmaniye illerinde yapilmaktadir. Ankara ilinde
2020 yilinda 1spanak ekilis alani 16.006 da olup, yaklasik 39 bin ton i1spanak Uretilmektedir
(TUIK, 2020) (Cizelge 1).

Onemli bir kiglik sebze olan ispanak, bilesiminde bulunan mineral maddeler ve vitaminler
nedeni ile tuketicilerin vazgegemedigi degerli ve geleneksel bir sebzedir. Beslenme acisindan
cok degerli olmakla birlikte, bilesiminde oksalik asit ile fazla azotlu glibreleme sonucu nitrit ve
nitrat birikimi olabildigi icin bu konulara dikkat edilmelidir. Ispanak serin iklim sebzesidir. Sicak
ve kuragi sevmez. 15-20°C’lik sicakliklar idealdir. Bol Grln igin yetistirme ddnemi iyi
ayarlanmalidir. Kisi sert gecen yerlerde, erken ekilen ispanaklar, gec ekilenlere gore daha
¢ok zarar gorur. Ispanaklar gesitlerinde yaprak sekil, renk ve kalinliklari farkhliklar gésterir.
Ureticiler cesit seciminde; pazar istekleri ve toprak dzellikleri gibi farkliliklari gz éniinde
bulundurmalidir. Ispanak tohumlari da dikenli ve dikensiz olabilmektedir. Kultlr ¢esitlerinin
cogu dikensiz tohumludur (Anonim, 2021).

1. GIRig

Pyrrolizidine alkoloidleri (PAs) cogunlukla Asteraceae, Boraginaceae ve Fabaceae
familyalarinda olmak uUzere genis cesitlilikteki bitki turlerinde meydana gelen dogal
toksinlerdir. Tum dinyada 6.000'den fazla bitki tiriinin PAs icerdigi dusunulmektedir. PAs
yaban hayati, hayvanlari ve insanlari etkileyebilen muhtemelen en yaygin sekilde dagilim
gOsteren dogal toksinlerdir.

EFSA Besin Zincirindeki Kirleticilere iliskin Panel (CONTAMYinde, gida ve yem bitkilerinde
onemli bir dizi Pyrrolizidine alkaloidleri tanimlanmig olup PAs’larin insanlarda genotoksik
karsinojenler olarak hareket edebilecedi sonucuna varmistir. Panelde erkek siganlarda
lasiokarpin tarafindan Hemanjiyosarkom (karaciger ve dalakta yiuksek metastik kanser)
induksiyonu igin gunlik 70 mikrogram/kg vucut agirligini doz alt glven siniri bir kronik
risklerin degerlendirilmesi igin referans noktasi olarak segmistir. Bununla birlikte, akut risklerin
degerlendiriimesi igin insanlarda akut/kisa sureli toksisite ile iligkili olarak bilinen en disuk
PAs dozunu gunde yaklasik 2 mg/kg vicut agirligi olarak belirlemistir.

Bireysel PAs'larin toksisitesi ve nisbi potansiyeli ile ilgili bilgilerde ve farkli gidalarin genel
maruz kalma miktarina katkisi konusunda bosluklar olmasina ragmen, bu toksinleri igeren
bitkilerin gida yoluyla alinmasiyla ortaya gikabilecek olasi sagligi tehdit edici etkilerden dolayi
PAs'lara direk maruziyeti mimkin oldugu kadar disuk olmalidir. Bunu basarmak igin, gida
ve yemlerin PAs'larla bulagsmasinin dnlenmesini ve azaltiimasini amaglayan ydnetim
uygulamalari yapilmahdir.

PAs'nin gida ve yeme bulasmasini énleyen veya azaltan yénetim uygulamalari PAs'larin



varligini azaltmak icin yabanci ot yénetimi uygulamalarini icerir. Bu kilavuz yabanci ot
kontroliine odaklanmaktadir.

PAs igeren bitkilerin tamamen yok edilmesi uygulanabilir ve ekolojik olarak istenmeyen bir
durum oldugu igin amacglanmamaktadir. Basta endemik turler olmak tzere ekolojik denge
goOzetilmeli, micadele 1spanak alanlarinda yabanci ot yayilimini kontrol altinda tutmaya
yonelik olmalidir. Dogada yabanci otlarinda degerli oldugu veya olabilecegi unutulmamalidir.
Yabanci ot yonetimi bitkilerin yayilimini énlemeye yénelik tedbirleri icermelidir.

Bu kilavuzda agiklanan tarimsal dizeydeki onlemlere ek olarak, her gida isletmecisi
hammadde ve tedarikgiye 6zgu riskleri degerlendirmeli ve gida guivenligi yonetim sistemi
icinde buna gore hareket etmelidir.

Ispanakta PAs seviyesinin iyi érnekleme yapilarak oélglilmesi ve yeni gelismelere gore bu
kilavuzun gelistiriimesine ilgili tim taraflarin ¢gaba sarf etmesi 6nemlidir.

Tirkiye'de tiketimi olan 1spanagin PAs yoninden bulasmasini kabul edilebilir diizeyde
tutabilmek amaciyla bu uygulama kilavuzu (UK) hazirlanmistir.

Bu kilavuz PAs bulasmasinin onlenmesi ve azaltiimasi ile ilgili Codex Alimentarius
kilavuzundan, iyi tarim uygulamalari hakkinda yénetmelikten ve iyi hijyen uygulamalarindan
yararlanilarak olusturulmustur.

2. AMAC VE KAPSAM

Bu uygulama kilavuzu, 1spanagin PAs' larla bulagsmasini dnlemek ve azaltmak icin yabanci
ot kontrollinde iyi yonetim uygulamalari saglamay1 amacglamaktadir. Bu baglamda, bu kilavuz
yabanci otlarin yayilmasinin kontroliine yonelik énlemlerin yani sira PAs igeren bitkinin
yonetimi icin de kontrol dnlemlerini kapsar.

3. TANIMLAR

Bu kilavuzda gegen;

Bakanlik: Tarim ve Orman Bakanligini, ifade eder.
4. GENEL IiLKELER

4.1. Tum yabanci otlar ile miicadele yapilmasi

Ispanak Uretim alanlarinda PAs icerip icermedigine bakilmaksizin tim yabanci otlar ile
mucadele ydéntemlerinin belirlenmesi ve uygulanmasi hem ispanak verimi ve kalitesi, hem de
PAs riskinin 6nlenmesi acisindan en dogru yontem olacag! unutulmamalidir.

4.2. Pestisit kullanilimadan, ekolojik denge korunarak miicadelenin yapiimasi

ilgili tiim taraflar ispanak alanlarindaki yabanci ot miicadelesini, “Pestisit kullanilmadan ve
ekolojik denge korunarak™ yapilmasi ana ilkesine bagl kalarak yapmalidir. Yabanci otlara
iliskin disman algisi olusturulmamali, bu bitkilerin dogada bulunmasinin dogal oldugu kabul
edilmeli, yalnizca gida ve yeme PAs bulasmasini onlemek igin Uretim alanlari ve yakin
cevresinde mucadele yapilmasinin yeterli olacagi distnilmelidir.

4.3. PAiceren/icermesi muhtemel bitkilerin erken tespiti ve tanimlanmasi

Genel olarak, PAs urettigi bilinen bitkilerin yiyecek ve igeceklerden uzak tutulmasi gerekir. Bu
sebeple egitimli bitki uzmanlari tarafindan tespitin ve tanilanmanin yapilmasi uygundur.
Bitkilerin sertifikali yabani olarak toplanmasinin kalitesi, bitki toplama egitimine, yani dogru
bitkilerin tanimlanmasina ve hasat icin dogru tekniklerin ve zamanlarin kullaniimasina
baglidir. PAs Ureten yabanci otlar, blyik 6lgekli endistriyel tarimda ve bitkisel Urlnlerin
Uretiminde 6zel bir sorundur.



Konu ile ilgili olarak, Ankara ili Beypazari ilgesi 1Ispanak ekim alanlarinda bulunan yabanci ot
turleri ve olasi zararli bilesen igerikleri Cizelge 2’ de yer almaktadir.

Ispanak dretim alanlarinda tim yabanci otlar ile mucadele edilirken, PAs riski ortaya
konulmus yabanci otlarin yayillmasini énlemek amaciyla tretim alanlarinin yakin ¢evresinde
mucadele yapiimalidir. Bu kapsamda basta ciftciler olmak Uzere tlccarlar, ispanak
isletmeleri, teknik personellere yoénelik farkindaligin artirimasina igin faaliyetler
dizenlenmelidir. Bu amacla en dnemli PAs iceren/icerebilecek bitkiler icin genel bilgileri,
ekolojileri ve yapilacak faaliyetleri iceren brosur, bu bitkileri tanitici resimli posterler gibi
materyaller ve anlasilabilir bir dil kullanilarak Ureticiler bilgilendirilmelidir. Ornegin yiiksek
derecede zehirli yabanci ot sinifinda yer alan Datura stramonium L. (Seytan elmasi) yapragi
Ispanak Uretim alanlarinda bulunarak hasat sirasinda artin grubuna karigmasi halinde tehlike
olusturmaktadir (Sekil 1,2,3,4).

4.4. Yabanci ot yonetimi plani olugturulmasi

PAs iceren farkl bitkiler igin farkh uygulamalara gereksinim duyulabilecegdi bilinmelidir. Bu
nedenle bitkilerin ekolojilerinin bilinmesi 6nemlidir. Her bir tarim isletmesinde her bir yabanci
ot ile farkli miicadele ydntemi gerekli ise bu yontemleri de i¢ceren planlarin olusturulmasi igin
calismalar yapiimalidir.

4.5. Ciftciler tarafindan ortak miicadele yapilmasini saglayacak faaliyetler yapiimasi

Yabanci otlarin yayiliminin 6nlenmesi ve mucadelenin etkili olmasi igin ortak mucadele
yapilmasi 6nemlidir. Ornegin dzellikle Asteraceae familyasina ait bitkiler, aken meyva denilen
parasit seklinde tlyli tohum yapisinda olup, rizgarla 5-6 km uzada kadar rahatlikla
ugabilmekte ve uygun ortam buldugunda gimlenip yeni bir bitki olusturabilmektedir. Ozellikle
mekanik mucadelenin yapilmasinda etkin sonuclar alinabilmesi i¢in ortak micadele tesvik
edilmelidir. Ayrica Uretim alanlarinda bulagmayi dnlemek igin alet ekipman temizligine dikkat
edilmeli, gerekli kulturel dnlemler alinmalidir.

5. FAALIYETE GECME

Ciftciler ekim 6ncesi toprak hazirlidindan itibaren hasat sonrasi depolamaya kadar uretimin
tim evrelerinde yabanci otlar ile mtcadele etmelidir. PAs riski bilinen bitkiler i¢in daha siki
tedbirler alinarak yabanci otlar ile istila diizeyi, iklim kosullar gibi etkenler géz éniine alinarak
mulcadeleye gecmeye karar verilmelidir.

6. MUCADELE YONTEMLERI iGiN ONERILER

Bakanlik, ilgili STK’lar tarafindan Uretimin her agsamasinda yabanci ot yogunluguna ydnelik
fiziki kontroller ile mucadeleye 6zel katkilar yapilabilir. PAs igeren bitkilerin varligini ydnetmek
ve en etkili sonuclari elde etmek igin gegici tavsiyeler disinda kimyasal olmayan ve kimyasal
mucadeleye alternatif yabanci ot yonetimi uygulanmalidir. Tablo 2'de verilen eylemler
zamaninda yapilmalidir. Tim bu kapsamlara yonelik Bakanligimizda “Ulkemiz Ispanak
Uretim Alanlarinda Sorun Olan Yabanci Otlarin Belirlenmesi ve Miicadelesine Yonelik
Arastirmalar” adli Ulkesel Proje baslatiimis olup, calismalara bu yil baslanilacaktir.

6.1. Mekanik yontemler

PAs iceren bitkiler ¢apa, elle ¢cekme, bigme gibi mekanik ydntemlerle kontrol edilebilir.
Mekanik yontemlerin uygulama zamanlamasi onemlidir. Bu uygulamalar tohumlanmayi ve
tohumun yayilmasini énlemek igin yabanci otlarin giceklenmesinden dnce uygulanir. PAs
iceren bitkilerle galisirken, uygulayicilarin cildini korumak igin bazi 6nlemler alinmalidir (bazi
bitkilerle temas alerjik reaksiyona neden olabilir) ve polen solunmasini énlemek gerekir.
Mekanizasyon islemlerinde kullanilan alet ve makinalarin ayar ve bakimlari diuzenli olarak
yapilmali, bulagma riskini dnlemek i¢in her islem sonrasi temizlikleri mutlaka yapiimahdir.



7. BULASMANIN ONLENMESI

Uretim alanlarina yabanci ot tohum ve parcalarinin bulasmasini dnlemek igin gerekli kiiltirel
Oonlemler alinmalidir. Alet, giysi gibi kaynaklardan bulasmanin ve yabanci ot tohumlarinin
yayllmasinin bertaraf edilmesi icin yodntemler belirlenmelidir. Uretimde kullanilacak
materyallerin (hayvan gubresi, alet, ekipman vs. ) yabanci ot tohumu icermemesine dikkat
edilmelidir. Sulama suyuyla olusabilecek bulasmalar 6nlenmelidir. Uretim alanlarinda
yabanci ot micadelesi yapiimalidir.

8. ATIK YONETIMI

Mekanik micadele sonucu zehirli yabanci otlar bitki parcalari zehirli oldugu igin diger
canlilarin zarar gérmemesi icin Uretim alanindan uzaklastirilarak 6zel olarak aciimis
cukurlarda gémulmeli veya uygun yontemle imha edilmelidir.

9. EGITIM

Yeni gelismelere goére egitim materyalleri guncellenerek sdrekli egitim yapiimaldir.
Uygulamali egitimlerin daha etkin olacagi unutulmamalidir. Yeni bulgulara goére egitim
materyalleri glincellenmelidir. Denemeler veya AR GE calismalar ile basarili bulunan
yéntemler ciftgilere resimli yayinlar halinde ulastiriimalidir. Arazi kontrollerinde gérilen Uretici
hatalarina gore teorik, pratik egitimler geligtiriimelidir. Tiam bu kapsamlara yonelik
Bakanligimizda “Ulkemiz Ispanak Uretim Alanlarinda Sorun Olan Yabanci Otlarin

Belirlenmesi ve Miicadelesine Yonelik Arastirmalar” adli Ulkesel Proje 2022 yili itibariyle
baslayacak olup, ¢alismalar tamamlandiktan sonra egitim faaliyetleri gerceklesecektir.



Cizelge 1. Tiirkiye’de son 5 yilda en fazla ispanak uretimi ve ekim alanlari olan iller

Ispanak iller 2016 2017 2018 2019 2020 Toplam

izmir 20710 31926 36769 32884 30391 152680
Ankara 13278 13137 12909 15466 16006 70796
Samsun 15781 11843 8807 8030 7561 52022
T_C‘; Manisa 8832 9043 9033 9310 10927 47145
z Bursa 7011 7132 8305 9423 10475 42346
% Tokat 5356 5306 5006 4856 4082 24606
,E Sakarya 6297 6134 6183 5973 6097 30684
w Mersin 5065 4750 4715 5120 5252 24902
Adana 3925 3760 4537 5030 9325 26577
Balikesir 5402 5080 5086 5139 5023 25730
Osmaniye 3735 3049 2569 2360 2736 14449

izmir 32607 49960 58851 54791 51693 247902

Ankara 25876 31490 31378 37769 38994 165507
Samsun 24056 17748 12632 11685 11815 77936
—_ Manisa 10827 11002 10920 10661 12411 55821
é Bursa 9074 8515 10251 12960 14417 55217
£ Tokat 9413 9376 8839 8678 6818 43124
:g Sakarya 7886 8156 7757 7477 6708 37984
Mersin 7138 6715 6709 7275 7819 35656
Adana 3838 3684 4371 5223 11878 28994
Balikesir 5907 5875 5958 5968 5260 28968
Osmaniye 6905 5552 4582 4140 4654 25833

*(TUIK, 2020)



Cizelge 2. Ankara ili Beypazari ilgesi ve izmir ili Foga ilgesi 1spanak ekim alanlarinda
bulunan yabanci ot turleri ve olasi zararli bilesen igerikleri

Familyasi Bilimsel adi Tiirkge adi Zararh bilesenleri
Amaranthaceae Amaranthus retroflexus L.** Kirmizi kéklu -

tilki kuyrugu
Asteraceae Sonchus oleraceus L.** Adi esek marulu | Alkoloid (Pyrrolizidine)

Silybium marianum L.*

Meryem dikeni

Brassicaceae

Sinapis arvensis L.*

Yabani hardal

Glikozit (Sinigrin, Sinalpin,
Hardal yagi)

Raphanus raphanistrum L.* Yabani turp
Chenopodiaceae | Chenopodium album L. *** Sirken Diger (Oksalatlar, nitratlar)
Chenopodium glaucum L. ** | Yatik sirken Diger (Oksalatlar, nitratlar)
Convolvulaceae Convolvulus arvensis L. *** Tarla sarmasigi | Glikozit (Konvolvulin)
Lamiaceae Lamium amplexicaule L.*** Ballibaba -
Poaceae Echinochloa crus-galli (L.)* Darican -
P.B.
Cyperus rotundus L.* Topalak -
Malvaceae Malva neglecta L.*** Ebegiimeci -
Portulacaceae Portulaca oleracea L. *** Semizotu Diger (Oksalat)
Ranunculaceae Ranunculus arvensis L. ** Dugin cicegi Alkoloid (Pyrolizidine),

Glikozit (Ranunkulin)

Scrophulariaceae

Veronica hederifolia L.**

Adi yavsan otu

Solanaceae

Datura stramonium L.***

Seytan elmasi

Hyocyanamin alkoloidi,
scoplamit, atropin ve
flavonoid

Solanum nigrum L.*

Koépek Gzimu

Alkoloid (Solanidine,
tomatidin)

* {zmir ili Foga ilgesi 1spanak ekim alanlarinda tespit edilen yabanci ot tiirleri

** Ankara ili Beypazari ilgesi 1spanak ekim alanlarinda tespit edilen yabanci ot tiirleri (2019 yilinda yabanci
ot uzmani Dr. Unal ASAV survey calismalarinda bulunmustur). Cizelge 2 deki yabanci ot tiirleri buna gore

hazirlanmstir.

***Hem Beypazar1 hem de Foga ilgeleri 1spanak ekim alanlarinda tespit edilen yabanci ot tiirleri

Zararli bilesenlerin belirlenmesinde Sokat, 2020; Sokat 2021°den faydalanilmustir.




Bu yabanci otlar igerisinde yer alan Datura stramonium L. (Seytan elmasi) sebze alanlarinda
rastlanilan genis yaprakl bir yabanci ot tirtidir ve yiksek derecede zehirli yabanci ot sinifina
girmektedir. Bitki bunyesinde hyocyanamin alkoloidi, scoplamit, atropin ve flavonoid
bulunmaktadir. Geng yapraklari ispanak bitkisi ile karistirilabilir (Sekil 1). Bu ylzden ispanak
hasadi yapan kisilerin bu yabanci otu ispanakla beraber hasat etme ihtimalleri vardir.

1.Datura stramonium yapragi 3.Datura stramonium yapradi

Sekil 1. Ispanak bitkisi ile Datura stramonium L. (Seytan elmasi) yapraklarinin
karsilastiriimasi [Ortadaki (2 nolu) iIspanak bitkisi, sag ve soldaki (1 ve 3 nolu) yapraklar
ise seytan elmasinin yapraklari]

Ulkemizde yapilan galismalar degerlendirildiginde 6zellikle son yillarda i1spanakta ve yapragi
tiketilen sebzelerde Datura stramonium L.” un varligi dikkat gcekmektedir. Bu farkindaligin bir
nedeni de Ozellikle son yillardaki zehirlenme vakalaridir. Sekil 1° de goruldigu gibi erken
doéneminde (4-6 yaprakh dénem) yaprak morfolojisi geregi ispanak ve Datura stramonium L.
yapraklarinin karigsma olasiligi, isin ehli olmayan kisilerin hasat etmesi durumunda yuksektir.
(Tarkseven ve ark., 2021)
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Sekil 2. Ankara ili Beypazar ilgesi (a) ile izmir ili Foca ilgesi (b) i1spanak tarlalarindan
goriiniim, hasada karismasi muhtemel Datura stramonium L. fideleri



Sekil 4. Ankara ili Beypazari ilgesi ispanak tarlasinda soldaki Datura stramonium L.
bitkisi ve sagdaki ispanak bitkisi.



Tablo 2. Insan Tiiketimine Yonelik Ispanak Hammaddelerinin Pyrrolizidine Alkoloid Kontaminasyon Riskini Azaltmak Igin Prosediirlerin ve
Ihtiyati Tedbirlerin Listesi.
(Botanik tiiriine ve siireclere bagl olarak uygun eylemlerin uygulanmasi gerekir.)

Suregler Riskler Olasilik | Yapilacak islemler Aciklama Sorumlular
Yetistirme Dénemi Tarlada ve tarlayi Yiksek | Ispanak yetistirilecek alanlarda ekim | Yabanci otlarin tanimi |- Bitki Saghgi
cevreleyen Oncesi yabanci ot micadelesi | yapiimali, resimlerini ve alaninda calisma
alanlarda yabanci yapiimali, kullanilacak materyallerin | bunlarla mucadele zamanini ve yapan Arastirma
otlar (hayvan giibresi) yabanci ot tohumu | ydntemini iceren basili/gérsel Enstitisy
icermemesine dikkat edilmeli, alan | materyaller olusturulmalidir. Mudurlikleri
yabanci oftan ari bir seklide (teknik destek) -
hazirlanmal,  kiltdr  bitkisinin - Ihracatci Birlikleri
yetistirildigi dénemde yabanci otlar i Ta.rllrr] v_gvg)rman I
ile kulturel mucadele yapilmalidir. I\/.Ifl:dl:JrIugu
Konu ile ilgili olarak *Ulkemiz | STiIer
Yetistirme dénemi boyunca yabanci | Ispanak Uretim Alanlarinda
ot ile micadele edilmelidir. Sorun Olan Yabanci Otlarin
Belirlenmesi ve Mucadelesine
Yonelik  Arastirmalar”  adli
Ulkesel Projeye 2022 yilinda
baslanilacaktir.
Alet ve makinalarin | Yiksek | Mekanizasyon islemlerinde kullanilan - Ciftciler
kontaminasyonu ve alet ve makinalarin ayar ve bakimlari
ayarlarinin uygun duzenli olarak yapiimali,
olmamasi kontaminasyona sebep olmayacak
sekilde temizlenmelidir.
Ayakkabi, giysi, alet | Yiuksek | Kontaminasyonu onleyecek dnlemler - Ciftciler
ve ekipman gibi alinmalidir.
tasima araglarina
yabanci otlarin
kontaminasyonu.
(Ozellikle lastikler)
Yabanci ot atiklarinin Yabanci otlar 0zel olarak agiimis - Ciftciler

dogru yodntemler ile
bertaraf edilmemesi

cukurlarda gémilmeli veya uygun
yontemle imha edilmelidir. Yabanci
otlarin imhasina olanak saglayacak
dogru imkanlar saglanmalidir (Yakma
Unitesi, torba vb.).

- ihracatgi Birlikleri




Zehirli yabanci otlar

Datura stramonium L. ve Atropa
belladona L. gibi zararh bilesen
iceren tlrler 1spanak alanlarindan
uygun yéntemle imha edilmelidir.

- Ciftciler

Egitim ¢alismalari

Yetistirme ddénemi adiminda PAs ya
sebep olabilme riski olan ve yukarida
siralanan konular egitim
faaliyetlerinin bir parcasi olmali ve
ayri olarak ele alinmalidir.

- Tarim ve Orman |l
Madarlaga

- inhracatgi Birlikleri

- Ciftciler

- Bitki Saglhg

Egiticilerin  egitimi  ve  glncel
gelismelere gore bilgilerin alaninda calisma
guncellenmesi yapilmalidir. yapan .Aras;.tlrma
Mekanizasyona iliskin takip Er.].St'..tuTqu .
Madurldkleri
yapiimalidir. (teknik destek)
Hasat Oncesi Dénemi | Tarladaki yabanci | Yiuksek | Hasat 6ncesi tarlada bulunan yabanci | Yabanci otlar ile &nerilen |- Ciftciler
otlar otlar igcin mucadele (elle toplama) | yontemlere  uygun  olarak
yapilmahdir. Boylece tohum | miicadele edilmelidir. Ozellikle
baglamasi ve (rlne karismasi | Datura stramonium L ve
engellenir. Atropa belladona L. turlerinin
hasat oncesi dénemde
mucadelesinin mutlaka
yapiimasi gerekmektedir.
Ispanak  Urinine  karisma
ihtimali olduk¢a yuksek olup,
tlketilmesi sakincalidir.
Ayakkabi, giysi, alet | Yuksek | Yabanci otlarin bulagmasini - Ciftciler
ve ekipman  gibi onleyecek onlemler alinmalidir.
tasima araglarina
yabanci otlarin
kontaminasyonu.
(Ozellikle lastikler)
Alet ve makinalarin | Yuksek | Mekanizasyon iglemlerinde kullanilan - Ciftciler
kontaminasyonu alet ve makinalarin ayar ve bakimlari
diizenli olarak yapilmali,
kontaminasyona sebep olmayacak
sekilde temizlenmelidir.
Yabanci ot atiklarinin | Yuksek | Hasat dncesinde tarladaki yabanci - Ciftciler




dogru yodntemler ile
bertaraf edilmemesi

torbalara
ortamdan

otflar hava gegirmeyen
toplanarak
uzaklastiriimahdir.

Mekanik micadele sonucu yabanci ot
atiklan uretim alanindan
uzaklastiriimal, 6zel olarak aciimis

Ciftciler

cukurlara gémdulmeli/fermente

edilmelidir.

Yabanci otlarin imhasina olanak - inhracatgi Birlikleri
saglayacak dogru imkanlar

saglanmalidir (Yakma Unitesi/torba

vb.).

Egitim ¢alismalari

Hasat oncesi donemi adiminda PAs
ya sebep olabilme riski olan ve

Ispanak tarlalarinda calisan
kisilerin zehirli yabanci otlar

ihracatgi Birlikleri
Tarim ve Orman I

yukarida siralanan konular egitim | konusunda egitim verilmesi Maduarlagu
faaliyetlerinin bir pargasi olmali ve | olduk¢a 6nem arz eder. - Ciftciler
ayri olarak ele alinmalidir.
Egiticilerin  egitimi  ve  glncel - Bitki Saghgi
gelismelere gore bilgilerin alaninda calisma
guncellenmesi yapilimahdir. yapan Arastirma
Mekanizasyona iliskin takip Enstitlsi
yapilmaldir. Madurlikleri
(teknik destek)
Hasat Dénemi Hasat yonteminin | YUksek | Datura stramonium L, Atropa | Tarlada c¢alisacak olanlarin |- Ciftgiler
tarladaki yabanci ot belladona L. gibi zehirli bilesen | konu ile ilgili egitim verilmesi
yogunluguna gore iceren tlrler g6z oninde | oldukga dnem arz eder.
yapiimamasi bulundurularak  mekanik olmayan
uygun  hasat  yontemi  (elle)
secilmelidir. Makinali hasattan
kaginiimalidir.
Ayakkabi, giysi, alet | Yuksek | Yabanci otlarin bulagmasini - Ciftciler

ve ekipman  gibi
tasima araglarina
yabanci otlarin

kontaminasyonu.
(Ozellikle lastikler)

Onleyecek dnlemler alinmalidir.




Yabanci ot atiklarinin
dogru yontemler ile
bertaraf edilmemesi

Yiksek

Yabanci otlar 6zel olarak agiimig
cukurlarda gémilmeli veya uygun
yontemle imha edilmelidir.

Yabanci otlarin imhasina olanak
saglayacak dogru imkanlar
saglanmalidir (Yakma unitesi, torba
vb.)

Ciftgiler
-Ihracatgi Birlikleri

Egitim ¢alismalari

Hasat donemi adiminda PAs ya
sebep olabilme riski olan ve yukarida
siralanan konular egitim
faaliyetlerinin bir parcasi olmali ve
ayri olarak ele alinmalidir.

Egiticilerin ~ egitimi  ve  guncel
gelismelere gore bilgilerin
giincellenmesi yapilmaldir.

Tarim ve Orman Il
Madarlagu
ihracatgi Birlikleri
Ciftciler

Bitki Saghgi
alaninda c¢alisma
yapan Arastirma
Enstitlsd

Madarlkleri
(teknik destek)
Hasat Sonrasi Dénemi | Ciftgiler ~ tarafindan | Duslk | Kullanilan ambalajlar  bulagsmaya Ciftciler
kullanilan sebep olmamalidir. Tekrar
ambalajlarinin kullanimlara ve hijyene dikkat
uygunsuzlugu edilmelidir.

Egitim calismalari Hasat sonrasi dénemi PAs ya sebep Tarim ve Orman Il
olabilme riski olan ve yukarida Maduarlagu
siralanan konular egitim ihracatc! Birlikleri
faaliyetlerinin bir pargcasi olmali ve Ciftciler
ayri olarak ele alinmalidir.

Egiticilerin  egitimi  ve  glncel Bitki Saghgi

gelismelere gore bilgilerin alaninda g¢alisma

giincellenmesi yapilmahdir. yapan Arastirma
Enstitlsi
MadarlUkleri
(teknik destek)

Depolama (Ciftgi/Araci) | Depolama Yiksek | Uygun depolama ve depolama Ciftciler

alanlarinin alanlarinin temizligi yapilmalidir.




yetersizligi

isleme ve Paketleme

Bulasmaya sebep
olacak igletme
kosullari

Yiksek

Isletme hijyen kurallarina uymalidir.

Gida Isletmeleri

Egitim calismalari

Gida igletmelerinde PAs ya sebep
olabilme riski olan ve yukarida
siralanan konular egitim
faaliyetlerinin bir pargasi olmali ve
ayri olarak ele alinmalidir.

Gida ve Kontrol
Genel Mudurlagu

Numune Alma ve | Analiz ve matriks | Yiksek | Numune alma prosediru belirlenerek Gida ve Kontrol
Analiz dagilimi dikkate uluslararasi  alanda calisma Genel Miidirligi
alinarak partide yapilmalidr. ihracatgi Birlikleri
heterojen dagilim
olmali
Genel konular Ciftginin yabanci ot | Yiksek | ilgili birimler ile gérigilerek temiz Gida ve Kontrol
mucadelesinin urinlerin ~ karh  fiyat ile satisi Genel Mudurlagu
ekonomik getirisi saglanmalidir. )
olmadigina Ihracatg! Birlikleri
inanmasi Basta PAs icerenler olmak (zere
yabanci ot ile bulasik olan i1spanaklar
satin alinmamaldir.
Ispanak Uretim | Orta Ispanak alanlarinin yayginlastiriimasi TAGEM
alanlarinin icin galismalar yapilmalidir. Bitkisel ~ Uretim

genislemesinin
onlndeki engeller

Genel Mudurlagu
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