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2.3.2. GIDA MADDELERI VE HAM MADDELERT
GIDA MADDELERININ BESIN DEGERLERI VE GIDA GUVENLIGI
HUSUSUNDA HIJYENIK KOSULLAR

SAGLIK VE EPIDEMIK KURALLAR VE NORMLAR
SanPiN 2.3.2.1078-01

I. Uygulama alani

1.1. Gida maddelerinin besin de§erleri ve glivenligi hususunda
Hijyenik gereksimler “ Saglik ve Epidemik kurallar ve normlar ( bundan
sonra saglik kurallari olarak anilacak) gida maddelerinin idretimi,ithalatz
ve dagitimiyla baglantili olarak ifade edilen normlara uygun gerekler gibi
insan i¢in gida maddelerinin sagdlik gilivenligi ve Dbesin de§eri normlarini
belirleyecektir.

1.2. Bu saglik kurallari “saglik ve salgin konusunda halkin
esenligi idzerinde”Federal Kanunlarin temelinde gelistirilmistir. (Rusya
Federasyon kanunlari vyasa No:14 ,1999,sayfa :1650), %“Gida maddelerinin
kalitesi ve givenlgi izerinde” (Rusya federasyonu kanunlari yasa
no:2,2000,sayfa:150), “Halkin radyasyon gluvenligi tlzerinde” (17 Ocak 1996

tarihli Rusya Resmi Gazetesi/Rossijskaya Gazeta), W Tiketicilerin
haklarinin korunmasi {izerinde” (Rusya Federasyon kanunlari vyasa No:3
,1996,sayfa :140),” Rusya Federasyonu mevzuatlarinin Halk Saglig: ile

ilgili kurallari” ( Rusya Federasyonu yiksek meclisi ve Rusya Federasyonu
Halk meclisi gazetesi No: 33, 1993, sayfa 13818),” Rusya Federasyonu
hiikiimetinin 24 Temmuz 2000 tarihli ve 554 no.lu Kanunu) “Rusya Federasyonu
Devlet saglik ve epidemik hizmeti yoénetmelikleri ve Devlet saglik
yonetmelikleri” (Rusya Federasyonu kanunlari No:31, 2000, sayfa 3295).

1.3. vatandaslar, ferdi calisanlar, gida maddelerinin
Uretimi,ithalati ve dagitimi ile ilgili faaliyetlerle istigal eden vyasal
kuruluslar,gida maddelerinin perakende ticareti alaninda hizmet tedarigi
ve toplu beslenme alanlari ig¢in, devlet saglik ve epidemic denetleme ve
kontrolini saglayan Rusya Federasyonu Devlet saglik wve epidemic
hizmetlerin kurulus ve makamlari gibi (  bundan sonra Rusya
GosSanEpidService olark anilacak)saglik kurallari olusturulacaktair.

1.4. Gida maddeleri ile temas eden iUrin ve maddeler ig¢in saglik
kosullari 6zel saglik ve epidemic kurallar ve normlarla belirlenecektir.

II. Genel HukUmler

2.1. Gida maddeleri insanlarin fizyolojik ihtiyac¢larini gerekli
maddeleri ve enerjiyi,organik,fizyolojik wve kimyasal dederlere dair gida
maddelerini ileriye dodru kosullara uygun olarak karsilayacaktir. Bununla
birlikte mevcut ve gelecekteki insan jenerasyonunun sagligi ic¢in tehlike
olusturan kimyasal, radyolojik,biyolojik maddeler ve
bilesimler,mikroorganizmalar ve diger Dbiyolojik organizmalarin izin
verilebilir normlarinin kosullarinca beyan edilen sartlara uyulacaktir

2.2. Rusya federasyonu sinirlari dahilinde Uretilen, ithal
edilen,dagitimi vyapilan gida maddeleri givenlik ve besin deJerlerine ait
saglik normlarina uygun olacaktair.



2.3. Gida maddelerinin Uretimi,ithalati ve dagitimi bu saglik
kosullarina uymadigi takdirde yasaklanacaktir

2.4. Bu saglik kurallarinin kosullari gida maddelerinin
Uretimi,ithalati ve dagitimi ile ilgili hususlarin dizenlenmesi normlarin
gelistirilmesi ve teknik dékiimanlarla ilisik olarak uyulacaktir.

2.5. Yeni tlr gida maddeleri, yeni  teknolojik Uretim
prosesleri,paketleme, depolama,ve nakliyesini gelistirirken 0zel sektor
ve yasal kuruluslar kalite ve givenlik gerekli kosullarini ve bu gibi gida
maddelerinin raf Omrinin taninmasi gibi glvenlik ve kalitenin test
yontemlerini, endidtriyel kalite ve glvenlik kontrolidi ic¢in programlar
gelistirme, kalite wve givenligin stirdirtilmesi ile ilgili kosullari
olusturacaklardir.

2.6. Teknik dokimanlarin yapisil olusturulmus prosedirlere gore
saglik ve epidemic denetlemeye uygun olacaktair.

2.7. Rusya Federasyonu sinirlari dahilinde vyeni bir gida
maddesinin {dretimi, vya da gida maddesinin Rusya Federasyonuna 1ilk kez
ithalati gercgeklestirmek yalnizca olusturulmus prosedirlere gore bu gibi
gida maddelerinin devlet tesciliyle izin verilecektir.

2.8. Iithal gida maddelerinin Rusya Federasyonuna ithalata
yaplilmadan once resmi olarak tescili gerekmektedir.

2.9. Gida maddeleri normlar ve teknik ddékimanlarla uygun olarak
Uretilecektir ve Uretici tarafindan Kalite ve Guvenlik Belgesiyle
belgelendirilecektir.( Bundan sonra Kalite ve Gluvenlik Belgesi olarak
anilacaktair)

2.10. Toplu beslenme yerleri ic¢in anilan gida maddesi Kalite

ve Glivenlik Belgeli olmayabilir.

2.11. Gida maddelerinin teknik ddékimanin igerigiyle saglik
kurallarinin kosullariyla uygunlugu olusturulmus prosedirlerle uygun
olarak yapilacak saglik ve epidemic incelemelerle teyit edilecektir.

2.12. Saglik kurallarindan mevcut olmayan herhangi yeni bir
6zel Urin veya 1ilk kez 1ithal edilecek bir uUrin asagidaki bilgileri
kapsayan bu gibi gida maddeleri ic¢in bu gibi kosullar belirlenecektir:

- bu gibi yeni idridnlerin yapimcisl tarafindan verilen taslak normlar
ve/veya teknik dokiman ig¢inde tanimlanir.
- benzer irtnler ig¢in gercek saglik kurallariyla tanimlanir( drinin
6zellikleri ve bilegsimi ile ilgili)
- mense iUlkedeki driniin 6zellikleri belirlenir.
- uluslararasi kuruluslar tarafindan tavsiye edilen

2.13. Gida maddesinin givenlik ve besin dederiyle ilgili sartlar
Rusya GosSanEpidService 1in kurulus ve vyetkilileri tarafindan olusturulan
form idzerinde verilen saglik ve epidemic Dbeyan ihtiva edecektir.

2.14. Tarimsal menseli ham maddelere iliskin tarim UUrinlerinin
yetistirilmesinde kullanilan hasere ilaglari, tesisin dezenfeksiyonu ve
tarim Urtnlerinin depolanmasi i¢in kullanilan ambalaj, son uygulamanin
tarihi gibi hasere ve bodcek kontroli ile iliskin bilgiler verilecektir.

Hayvansal menseli ham maddelere iliskin kanatli wve hayvanlarin
hastaliklari veya parazit micadelesi icin, c¢iftlik hayvanlari ve klmes
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hayvanlarinin ciftlik Dbinalarinain, balik ciftligi ve havuzlarinin
dezenfeksiyonu ic¢in kullanilan ( veya kullanilmamis) hasere ilaclari,
kullanilan hasere ilaclarinin Ozellikleri dahil son uygulamanin tarihi
gibi bilgiler verilecektir.

2.15. Gida maddelerinin dretiminde kullanilan, hasere
ilaglarinin kullanimi ile ilgili bilgilerden yoksun tarimsal ve hayvansal
menseli ham maddelerin ithalati, kullanimi ve dagitimi yasaklanacaktir.

2.16. Gida maddeleri dagitimin tim safhalarinda kalite ve
givenligin sirdirilmesini sadlayacak sekilde paketlenecektir.

2.17.Gida maddelerinin Uretimi ve dagitimi ile ilgili
faaliyetlerle istigal eden 6zel sektor ve yasal kuruluslar,toplu beslenme
alani ve gida maddelerinin perakende ticareti alaninda hizmetler
saglayanlar; Perakende ticareti ve toplu beslenme yerlerinde hizmetlerini
ve gida maddelerinin Uretimi ve dadgitim slreclerinde normlara uygunlugunu
gida maddelerinin kalite ve glvenlidine iliskin resmi denetim ve kontrolu
yapan yetkililer kadar alicilar veya tiketicilere tam ve dodru bilgiler
saglayacaktir.

2.18.g1da maddelerinin cinsi igin asagidaki bilgiler
verilecektir ( c¢ocuklar ig¢in ,diyetik ve spesiyal yemekler,gida katkzi
maddeleri,biyolojik aktif katkilar,genetik modifiye {drtnler kullanilarak
Uretilmis gida maddesi gibi..)

- uygulama alani ( ¢ocuklar ig¢in yiyecek, diyetik wve spesiyal
yemekler gida katkilari, biyolojik aktif katkilar)

- biyolojik aktif katkilar ve Dbiyolojik aktif Dbilesikler
kullanilan zenginlesen  idrinler igcin gida maddesinin Dbilesimlerinin
aciklamasi,gida katkilari,mikrobiyal yapisi,gida maddesini zenginlestirmek
icin kullanilan maddeler ve fermentler,raf Omrd ic¢in kalan glin sayisi
bilgisi ( eder varsa) verilecektir.

- eger gerekliyse kullanim,uygulama ve ters tepkileriliskin
tavsiyeler

- biyolojikal aktif katkilar di¢in “Bu bir ilag¢ degildir”
bilgisi verilecektir.

- Genetik modifiyeli Dbileskenlerden Uretilen gida maddeleri
igcin “genetik modifiyeli {drdn” veya “genetic modifiyeli bilesimler
kullanilarak vyapilmis uridn” veya “bu Uruin genetic modifiyeli kaynakla
bilesimler ihtiva eder” ( 5 den fazla genetic modifiyeli bilesimler
ihtiva eden gida maddeleri ile ilgili) bilgiler verilecektir.

- resmi kayitlarin bilgisi

Genetik modifiye kaynaklardan iretilen ve deoxyribonucleic asit
veya protein ihtiva etmeyen gida maddeleri eder besin deJerleri geleneksel
benzer {irlinlere esdederde ise yardimci etiket gerektirmez ( ek 4)
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2.19. Urlinle ilgili brosir veya ambalaji izerinde verilen Urin
bilgisinde gida maddesinin aciklamasinda “diyetik”,
“tibbi”,”koruyucu”, ”“¢cocuklar i¢in” veya benzer terimler, olusturulmus
prosedurlere uygun olarak kullanilacaktir.

2.20. Gida maddeleri ig¢in hayvansal menseli ham maddelerinin
Uretiminde yem katkilari,hayvan buyutme uyaricilar,ilacglar,hasere
ilaglarinin kullanimi ( ¢iftlik hayvanlarinin binalarinin dezenfeksiyonu
icin mistehzarlarla birlikte hayvanlarin ve kiimes hayvanlarinin tedavisi
icin miistahzaratlari kapsar)sadlik ve epidemic analizlerin olmamasi ya da
usuline uygun kayit altinda olmamasi yasaklanacaktir.



2.21. yem katkilari,hayvan biylitme uyaricilari ihtiva eden
gida maddeleri ( hormon miistehzaratlari dahil), hasere ilaclari,zirai
kimyasal maddeler, saglik ve epidemic analizlerin olmamasi ya da usuliine
uygun kayit altinda olmamasi durumunda Rusya Federasyonu sinirlari icinde
ithalatz, Uiretimi, ve dagitimi vapilamiyacaktir.Bu gibi irtnler
olusturulmus prosedirlere gore bertaraf edilecek va da
degerlendirilecektir.

2.22. Gida maddelerinin gltvenlik ve besin dederleri kosullariyla
uygunlugu endistriyel ve resmi sadlik ve epidemic control wve gbzetimi
altinda olacaktair.

2.23. Gida maddelerinin {retimi ve daditimi ile dilgili
faaliyetlerle istigal eden 0zel sektor ve yasal kuruluslar, laboratuvar
tahlilleri dahil endistriyel control icin endistriyel kontroliin icaplari
ve organizasyonla ilgili saglik kurallarinin gerekleriyle gida maddesinin
givenlik ve besin de§erine uygunlugunu saglayacaktir

2.24. Gida maddelerinin Uretimi ve daditimi ile ilgili
faaliyetlerle istigal eden 06zel sektor ve vyasal kuruluslar, bazi gida
maddelerinin her partisi i¢in gida maddelerinin kalite ve glivenlik
hiikimlerini dizenleyen yasalardan kaynaklanan  hususlar goz oninde
bulundurularak endiistriyel control dahil teknik dokiiman ve gerekleriyle
uygun kalite ve glivenlik belgesi hazirlayacaklardir

2.25. Gida maddelerinin Uretimi ve dagitimi ile ilgili
faaliyetlerle istigal eden 0Ozel sektor ve vyasal kuruluslar olusturululan
prosediirlere gore bagimsiz olarak veya akredite olmus laboratuvarlarin
yardimiyla laboratuvar tahlilleri yapacaklardir.

2.26. Gida maddesinin kalite ve giuvenlik seviyesinin bu gibi
6l¢me hatalarinin spesifikasyonuyla uyumlu, varsayilan sartlari karsilayan
usulline uygun methodlar gibi ©&rneklerin uygulama metotlari ve control
parametreleri hikimleri gerediyle uyumlu, bu gibi laboratuvar tahlilleri
ve testleri o&lcUmlerin taninmasi amaciyla Metrolojik dogrulama metodlari
izin verilecektir

2.27.G1da maddesinin mikrobiyolojik glvenlidi ve besin degeri
faktortntun kontroll anlamina gelen besleyici 6zellidi ile ilgili normlar
ve teknik dokimanlar
olusturulan prosediirlere gore sadlik ve epidemic inceleme s0z konusu
olacaktair.

2.28. Glvenlik faktdorlerinin en az birine iliskin olumsuz sonucg
durumunda ayni partiden c¢ift nimune ile tekrarlanacaktir. Tekrarlanan
analizlerin sonucu tim partiyi uygulanacaktir.

2.29 Bu saglik kurallarinin kosullariyla gida nmaddesinin
uygunlugunun
resmi saglik ve epidemic gdzetim ve kontrold olusturulan prosediirlere gore
Rusya GosSanEpidService yetkili ve kuruluslari tarafindan yerine
getirilecektir.



III. Gida Maddeleri hususunda Saglik kurallari ve besin dederi kurallari

3.1. Bu hijyen kurallari temel besin maddeleri ve enerji icin
insanin fizyolojik ihtiyaclarini karsilayan gida maddelerinin kapasitesi
ve gida maddeleri hakkinda hijyenik glivenligi ve besin dederi kosullarini
belirler.

3.2. Gida maddelerinin fizyolojik ©Ozellikleri her trtn igin
mevcut olan ve toplumun alistidi geleneksel yerlesmis tatlari karsilayan
tat,renk ve koku ile belirlenir ve gida maddesinin fiziksel 0Ozellikleri
depolama, nakliye ve satisinda deJismez.

3.3. Gida maddeleri yabanci koku, tat,sekilsel bozulmasi
olmamali ve rengi adi gecen Urin icin alisilan uygunluktan farkli
olmamalidir

3.4. Gida maddelerinin kimyasal bulasmalarin miisaade edilebilir
miktari gibi mikrobiolojik wve radyasyon givenligi bu saglik kurallarinnda
tanimlanan hijyenik normlarla gida maddelerinin uygunluguna gore
belirlenir( ek 1)

3.5. Dbiyolojik aktif katkilar ve karisimlar dahil Gida
maddesinin Guvenlik ve besin degerleri faktdorleri kontaminasyonun miisaade
edilir seviyesi ve kiitlesel oran bazinda ham madde ve temel c¢esitler ic¢in
belirlenir.

3.6. Kuru gida maddeleri, konsantreler,sulandirilmis gida
maddelerinin glivenlik faktorii ham maddede ve mamul maddededeki kuru
madde miktari ilk Urine bakilarak belirlenir.

3.7. Hijyenik normlar; ilgili Uridntn oransal kiutle( miktar)
misaade edilebilir seviyeyi asmayan gida maddesindeki potensiyel tehlikeli
kimyasal bilesikler ve biyolojik nesne miktari i¢in uygulanir.

3.8. Gida maddesinde bulunan insan sagligdi ic¢in tehlike
olusturan temel kimyasal kontaminantlar komntrol edilmelidir.

Toksik elementlerin milsaade edilebilir seviyesi ile ilgili
hijyenik kosullar her c¢esit gida maddesi ve ham maddelerine uygulanir.

3.9. myco-toxicoids - aphlatoxine Bl, desoxynivalenol
(vomitoxine), zearalenon, toxicoid T-2, patulin - ihtivasi sebze menseli
gida maddesi ve ham maddesi; aphlatoxine M1 - siit ve mandra {rinlerinde

kontrol altinda olmalidir. Asagidaki kontaminantlar belirli drinler igin
temeldir : tahil dridnd i¢in desoxynivalenol, findik ve yagli tohumlar
igcinaphlatoxine Bl, meyve ve sebzelerden Uretilen Urunler ig¢in patulin.

3.10. Cocuklar ig¢in gida maddelerinde ve diyet Urinlerinde
myco-toxicoids in varligi yasaktar.

3.11. Her c¢esit gida maddesi ve ham maddelerde asagidaki hasere
ilaglarinin varligi durumunda kontrol altinda olacaktir
hexachlorcyclohexan (alpha-, beta-, gamma-isomers), DDT ve metabolitleri.
Civa, 2,4-D acid ve tuzlari ve eterleri, organik ilag¢larin varligi
gbsteren hububat Uriinti ve islenmis dUrinleri kontrol altinda tutulacaktir.
2,4-D acid ve tuzlari ve eterleri varligini gdsteren Balik ve balik
Urinleri kontrol altinda olacaktir.

3.12. fumigantlar dahil hasere ilaclari ve zirai kimyasallari
kalinti miktarlari varligini gdsteren gida maddesi ve ham maddelerin
kontrolt gida maddesinin iretimi ve depolanmasi ile baglantili kullanilan
hasere ilag¢lari ve zirai kimyasallari hakkinda drtniin Ureticisince sunulan
bilgi bazinda yapilir.

3.13. hasere ilaci ihtiva eden ham madde ve gida maddesinin
Saglik ve hijyen muayenesi ¢evresel nesnelerden hasere ilacglari ile ilgili
yurirlikteki hijyenik normlara uygun yapilir.

3.14. Hayvan menseli idriunler; kimes hayvani ve buyuk baslar
icin bakim ve koruyucu onlemler ve semirtme amacli olarak blyiikbas
yemlemesinde kullanilan biylitme faktdrlerinin( hormon prepatlari



dahil),ilaclar( antibiyotikler dahil), kalinti miktarlarina gdre kontrol
altina alinir.

Biylikbas ve kiimes hayvanlarinin et, et Urinleri, yan drinleri;
onayli yem antibiyotikleri (grizine, bacytracyne) ve veterinerlikte sik
kullanilan ilag¢ antibiyotikleri (tetracycline grup antibiotics,
levomycetin) varlidina gdre kontrol altina alinir.Sit ve mandra
Urinleri, streptomycin, tetracycline grup antibiyotikleri levomycetin
varligina gore kontrol altina alinirlar; yumurta ve yumurta Urinleri
bacytracyn, tetracycline grup antibiyotikleri, streptomycin, levomycetin
varligina gore kontrol altina alinirlar.

3.15. Yukarida bolim 3.14 de bahsedilmeyen kiimes hayvani ve
biiylik baslarla ilgili ve koruyucu onlemler ve semirtme amacli olarak
biiylikbas yemlemesinde kullanilan biylitme faktdorlerinin( hormon prepatlari
dahil), ilaclarin( antibiyotikler dahil),ihtivasinin kontrolii gida
maddesinin Uretimi ve depolanmasi ile baglantili kullanilan biylUtme
faktorlerinin), ilaclar hakkinda Urinin Ureticisince sunulan bilgi bazinda
yapilir

3.16. Balik ve balik irinleri ile ilgili Polichlorinated

biphenyls ; hububat trtinlerinde, fime et ve balik driinlerinde benzo-
pyrene kontrol altinda yapilair.
3.17. Cocuklar ic¢in gida maddelerinde ve diyet lrinlerinde

benzo-pyrene mevcudiyeti yasaklanacaktir.

3.18. Belirli gida maddelerinde asagidaki bileskenlerin
mevcudiyeti kontrol altinda tutulacaktir : azot ihtiva eden bileskenler,
histamine - somon ve uskumru baliginda (tuna baligi grubu dahil);nitratlar
- meyve ve sebzelerde; N-nitrosaminler - balik ve balik Urinlerinde ,
et UriUnlerinde, bira maltinda

3.19. vyag uUrunleri ile ilgili Oksitleme faktdorleri (acidity
factor and peroxide factor) kontrol altina alinacaktair.

3.20. Radyo ntkleer ihtivasi ile ilgili hijyenik normlar gida
maddelerine uygulanacaktir.

caesium-137 ve strontium-90 varligi dikkate alinan gida
maddelerinin radyasyon glivenlidgi bu saglik kurallarinin kosullariyla sart
kosulmus radyo niikleerin spesifik aktivitisnin miisaade edilebilir
seviyesine gbre tayin edilecektir.

Uygunluk faktort B, dederi sondajla caesium-137nin ve strontium-90 nin
spesifik aktivitisnin 6l¢im sonu¢larindan hesaplanacak, radyasyon guvenlik
kriteri ile gida maddelerinin uygunludunun tayini i¢in kullanilacaktair.

90 137
B = (A/H) Sr + Sr,
90 137
A -Gida maddesindeki Sr ve Sr nin 0Olcllen spesifik aktivitesi
(Bk/kg) ;

90 137
H - ayni idrinde Sr ve Sr nin mUsaade edilebilir spesifik aktivite
seviyesi (Bk/kg)

Iger radyo niikleerle kontamine olmus gida maddelerinin radyasyon
givenligi radyasyon givenligi normlariyla ilgili sagdlik kurallarina gdre
tayin edilir.

3.21. Gida maddelerinde ; insan sagligi ve hayvanlar ic¢in
tehlike arz eden ve enfeksiyon ve parazitik hastaliklara neden olan
Patajenik mikro- organizmalarin ve patojenik mikroplarin, tokskoidlerinin
varligi yasaklanacaktair.

3.22. Et ve et drltnleri, balik, kabuklular, yumuskcalar, kurbaga
ve slriingenler ve bunlarin islenmis {rinlerinin patojen mikroplarin



varligi hususunda Sadlik ve hijyen muayenesi parazitolojik glvenlik
faktdorleri ( appendix 6)ne gdbre ve parazitolojik kontrolii ile ilgili
saglik kurallarinin kosullarina gdre yapilacaktir.

3.23. Et ve et lrinlerinde parazitik hastaliklara neden olan
asagidaki patojenik mikroplarin varligi: finna (cystiser), trichina ve
echinococci larvae, cysts of sarcocysts ve toxoplasms, yasaklanacaktir.

3.24. balik, kabuklular, yumuskcalar, kurbaga ve silirlingenlerde ve
islenmis drinlerinde insan sadligi ig¢in tehlike arz eden canli parazit
larvalarinin varlidi yasaklanacaktair.

Uriinlerde herhangi bir canli helmint larvasi bulunmasinda
parazitik hastaliklara karsi koruyucu onlemlerle ilgili saglik kurallari

uygulanacaktair.
3.25. taze ve dondurulmus yesil sebzelerde, meyvelerde helmints
yumurtasi ve bagirsak patojenik protozoa kisti varlidinda yasaklanacaktir.
3.26. icme suyunda parazitolojik givenlik faktoéri ile ilgili

hijyen normlari merkezi su tedarik sistemlerinde su kalitesi ig¢in
belirlenen hijyen normlarina gdére tanimlanacaktir.

3.27. gida maddelerinin besin dederleri ve mikro biyolojik
guvenlik faktorlerine ilisik hijyenik normlar mikro organizmalarin
asagidaki gruplarini kapsayacaktir:

- hijyenik : mesophylic aero miktari - ve facultative anaerobic
micro-organisms, intestinal bacillus group(coliforms),Enterobacteriaceae,
enterococcus;

- konvensiyonal patojenik mikro-organizmalar : E.coli, S.aureus,
bacteria Proteus, B. cereus ve clostridia, Vibrio parahaemolyticus;

- pathogenic micro-organisms :Salmonella and Listeria
monocytogenes, bacteria Yersinia;

- oxidizing micro-organisms - kiif ve maya , eksi siit mikro
organizmalari

- ferment micro flora micro-organisms ve probiotic micro-
organisms (eksi sUt mikro organizmalari), maya, biphidobacteria,
acidophilic bacteria etc.)

- biotechnological micro-flora nin belirgin seviyesi ve koruyucu
urinlerde

3.28. salmonella and Listeria monocytogenes dahil patojenik
mikro- organizmalar gibi patojenik mikro organizmalarin ¢odu , badirsak
patojenik protozoanin varligi durumunda alternatif prensiplerle gore
mikroorganizmalarin bir¢ok grubu hususunda Gida maddelerinin
mikrobiyolojik givenlik faktodrleri olusturulacaktir.Dier durumlarda 1
g(ml) drinde olusan koloninin miktarina (COE/g, ml) normlar
yvansitilacaktar.

3.29. Konserve gida maddelerinin ( endistriyel
sterilizasyonlu)givenlik kriteri,konserve Urinin belirli tipi ic¢in
belirlenen muhafaza sicaklidi altinda gelisebilen mikro organizmalardan ve
insan sagligi icin tehlikeli mikrobik toksikoidlerden yok olacaktir( ek 8)

3.30. Biyolojik aktif katkilar gida maddelerinde bulunan veya
gida ile insana gec¢mesini saglayan biyolojik aktif gida maddeleri (
komponentler)prebiyotik dogal gidalarin kaynagidir.

biyolojik aktif maddeler, gida komponentleri ve kaynagini
olusturan trinler, biyolojik aktif gida katkilari,onlarin randimanini
saglayacak ve insan sagligi lUzerinde zarali etkisi olmayacaktir ( ek 5a)

biyolojik aktif maddeler, gida komponentleri ve kaynadini
olusturan urinler,insan hayati ve sadligi ig¢in tehlikeli olursa ( bilimsel
arastirmalarin sonucuna gore) Biyolojik aktif katki maddesi bilesimi
olarak kullanildiginda Biyolojik aktif gida katkilarinin Uretiminde
kullanimi yasaklanacaktir. ( Ek 5b)



3.31. Gida maddesi ic¢in Besin dederi tayin edilecektir. Gida
maddesinin Besin dederi ham madde hakkinda bilgiler ve gida maddesinin
formulasyon hesabi ile hesaplama methodu kullanarak ve / veya analitik
analiz methodlari bazinda Uretici tarafindan belirlenecektir ( teknik
dokumanlarin uygulayicisai)

3.32. Bazi gida maddeleri drtnin besin deeri hususunda saglik
kurallarini karsilayacaktir. ( ek 2)
3.33. Cocuklar ig¢in gida maddesi c¢ocudun yasini hesaba katarak

cocuklarin organizmasinin fonksiyonal durumuna uygun olacaktir ve cocuk
sagligi ic¢in givenli olacaktir.

3.34. Cocuklar icin gida maddesi ve hamile ve emziren kadinlar
igcinhijyen kurallarinda belirlenen besin deferi normlari ve hijyenik
givenligi ile uygun olmalidir. ( ek 3)

3.35. Gida maddelerinde Insan hayati ve sagligi iizerinde ve
gelecek jenerasyonun saglidi idzerinde =zararli etkisi olmayan gida
katkilarinin kullanimi ( bilimsel arastirmalarin sonucuna gdre) misaade
edilecektir ( EK 7)

Ek 7 de belirtilmeyen gida katkilari ihtiva eden gida maddeleri
Rusya Federasyonu sinirlari ic¢inde Uretilmeyecek,ithal edilemeyecek ve
satilamayacaktir. Olusacak prosediire gdre kullanilacaktair

3.36. Gida katkilarinin kullanimi ve gida maddelerinde
muhteviyasinin misaade edilebilir seviyesi gida katkilarina iliskin saglik
kurallari ile ydnlendirilecektir.



Appendix 1
To SanPiN 2.3.2.1078-01, Approved by Decree No: 36 dated November 14, 2001, of
The Russian Federation Chief State sanitary physician
Kisim:
1.3. Balik,balik olmayan ticari nesneler ve onlardan yapilan idrinler
Dizin, Uriin grubu Aciklama Misaade edilen sinir Yorum
Mg/kg, max.
1 2 3 4
1.3.1.Canli balik, taze balik, Toksik elementler
Sogutulmus balik, Dondurulmus balik| Kursun 1,0 Tunny, sword-fish, white river
Kiyilmis, fileto Dbalik, 2,0 sturgeon
Deniz memelilerinin eti 1,0 Sea fish
Arsenic 5,0
0,2 River fish
Cadmium 0,3 Non-predatory
Civa 0,6 River fish
Predatory Sea fish
0,5
1,0 Tunny, sword-fish, white
sturgeon
Histamine 100,0 Tunny,
Macherel, salmon
herring
Nitrosamines:
NDMA+NDEA 0,003
Pesticides: <*>
hexachlorcyclohexan (alpha-, beta- 0,2 Sea fish, sea animals’ meat
, gamma-isomers), DDT and its River fish
metabolites 0,03 Sea fish
0,2 River fish
0,3 Surgeon, salmon,herring
2,0 sea animals’ meat
river fish
0,2

2,4-D acid, its salts and ethers

not allowed

Polychloride biphenyls 2,0

Radio-nucleids:

caesium-137 and strontium-90 130 Bk/kg
100 ditto




Mikrobiyolojik faktorler

Dizin, Uriin Grubu

Amount of mesophylic aero- and
facultative anaerobic micro-organisms,
intestinal bacillus group (coliforms),
Enterobacteriaceae, enterococcus
(COE/g, max.)

Asagidaki mikroplarin trin agirligzi(g)
varligil yasaktir

Yorum

intestinal S.aureus pathogenic micro-
pathogenic organisms
protozoa including
(coliforms) Salmonella and
Listeria
monocytogenes
1.3.1.1.Raw and V. parahaemo-lyticus, max.100
fresh fish 5 x 1E4 0,01 0,01 25 COE/g for sea fish
1.3.1.2. cooled fish,
frozen fish, 5 x 1E5 0,001 0,01 25 ditto
1.3.1.3. cooled and
frozen fish products:
- filet
- special product
5 x 1E5 0,001 0,01 25 Ditto
Sulphite reducing
Closdtridies
0,01 g,
- minced fish, not allowed in
products formed of vacuum packaged
minced fish, products
including with bread 5 x 1E5 0,001 0,01 25 ditto
components
- special minced fish
5 x 1E4 0,01 0,01 25 <*> Sulphite reducing

Closdtridies

0,01 g,

not allowed in
vacuum packaged
products
<*>salmonella only
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Dizin, Urin grubu Aciklama Musaade Yorum
edilen sinir
Mg/kg, max.
1 2 3 4
1.3.2. Tinned fish, Toxic elements:
preserved fish Lead See section
Arsenic 1.3.1
Cadmium
Mercury
For tinned products in pre-
tin 200 Fabricated tins
Chrome 0,5 For tinned products in chrome-plated
Benzopyrene 0,001 <*> tins
<*> for smoked products
Histamine See section
Nitrosamines, 1.3.1
Pesticides,

Polychloride biphenyls and
radionucleids

Mikrobiyolojik fakrodrler

Dizin, Urin grubu Amount of mesophylic aero- and facultative Asadidaki mikroplarin {irin adirligi(g) Yorum
anaerobic rfu.cro—organlsms, 1nte§t1nal bacillus varlujl yasaktir
group (coliforms), Enterobacteriaceae,
enterococcus (COE/g, max.)
coliforms| S-aureus | Sulphite pathogenic micro-organisms
reducing including Salmonella and Listeria
Clostridies monocytogenes
1.3.2.1.
preserved fish, spicy, salted, Mould max. 10
special salted of 5 x 1E5 0,01 - 0,01 25 COE/g,
cut and uncut fish Yield max.
100 COE/g
1.3.2.2. Mould max. 10
preserved fish, spicy, slightly salted, 5 x 1E5 1,0 0,01 COE/g,
Special salted of: 5 x 1E4 0,01 1,0 0,01 25 Yield max.
- cut fish 0,01 25 100 COE/g
- uncut fish
ditto
ditto
1.3.2.3.
preserved cut fish,with oil, dressing, 0,01 0,01 .
with or without garnish (including 2 x 1E5 1,0 25 ditto
salmon with oil)
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1.3.2.4.
preserved
- fish pastes - protein pastes 5 x 1E5 0,01 0,1 0,01 25 ditto
1 x 1ES5 0,1 0,1 0,1 25 ditto
1.3.2.5.
preserved
processed fish 5 x 1E4 1,0 1,0 1,0 25
1.3.2.6. Shall meet requirements concerning industrial sterility for tinned products, class A, 1in accordance with
tinned fish provisions of
in glass, aluminium or steel tins Appendix 8 of these Sanitary rules
industrial sterility for tinned products, class D, in accordance with

1.3.2.7.

semi-preserved

fish products, pasteurized, 1in glass
tins

Shall meet requirements concerning
provisions of
Appendix 8 of these Sanitary rules
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Dizin, Uriin grubu Aciklama Misaade edilen Yorum
sinir Mg/kg,
max.
1 2 3 4

1.3.3. Dried, stoc

kfish,

smoked and pickled fish,

Toxic elements,
Histamines and

See section

in consideration
of initial

coockery and other ready Polychloride 1.3.1
. product and dry
products biphenyls substances
content in raw
material and
200 final product
Nitrosamines 0,003
-smoked, pickled, salted Radio-nucleids:
and other fish products
- Dried, stockfish
caesium-137 and 260 Bk/kg
strontium-90 200 ditto
Pesticides: <*>
hexachlorcyclohexan | 0,2
(alpha-, beta-,
gamma-isomers)
DDT and its 0,4 Cured fish
metabolites 2,0 filet,
herring
0,001 Smoked fish
Benzopyrene
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Mikrobiyolojik fakrorler

Dizin, Urin Grubu Amount of mesophylic aero- and facultative Asagidaki mikroplarin urin Yorum
ana?roblc micro-organisms, intestinal agirlidi(g) varlidi yasaktir
bacillus group (coliforms), . S Sulohit h - - —
Enterobacteriacea enterococcus (COE/g, max.) Coliform -aureus) su.phite pathogenic micro-
reducing organisms including
Clostridies| Salmonella and Listeria
monocytogenes
1.3.3.1. <*> in vacuum
hot smoked fish, including frozen package
1 x 1E4 1,0 1,0 0,1 25
<x>
1.3.3.2.
cold smoked fish: <*> ditto
—-frozen V. parahaemo-lyticus, max.100
1 x 1E4 0,1 1,0 0,1 25 COE/g for sea fish
<E> <*> ditto
V. parahaemo-lyticus, max.100
COE/g for sea fish
-sliced (non-sliced) 3 x 1E4 0,1 1,0 0,1 <*> 25
<*> in vacuum
-cured fish filet, cold smoked and sliced package
7,5 x 1E4 0,1 1,0 0,1 <*> 25
- assorted fish,
ham, minced 25 <*> ditto
fish filet, spicy products 1 x 1ES 0,01 0,1 0,1 <*>
1.3.3.3. V. parahaemo-lyticus, max.100
salted, smoked fish filet, frozen and vacuum packed COE/g for sea fish
5 x 1E4 0,1 0,1 0,1 25
1.3.3.4. )
salted, spicy, pickled fish: 1 x 1ES 0,1 - 0,1 <*> 25 <*> in vacuum
- uncut package
- cut salted and slightly salted incl. Salmon without .
preservatives, 1 x 1ES 0,01 0,1 0,1<*> 25 <*> in vacuum
sliced filet, package
with oil, dressing, with or without garnish
1.3.3.5. <*> in vacuum
stockfish 5 x 1E4 0,1 - 1,0 <*> 25  <xA> package
<**> salmonella only
mould max.50
COE/g, yield max.100 COE/g
1.3.3.6. <*> in vacuum
short weight dried fish 5 x 1E4 0,1 - 1,0 <*> 25 <xR> package
<**> salmonella only
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mould max.50
COE/g, yield max.100 COE/g

<*> in vacuum

égiéi'zish 1E4 0,1 - 1,0 <*> 25 <r*> package
<**> salmonella only
mould max.50
COE/g, yield max.100 COE/g
1.3.3.8. <**> salmonella only
fish soups, dry product to be coocked 1E5 0,01 - - 25 <FKk> mould and vyield max.100
COE/g
1.3.3.9. <*> in vacuum
cookery products, processed: 1,0 1,0 package
1E4 1,0 <*> <**> salmonella only
- fish and minced fish products, pastes, pate, 25  <EFx> mould and vyield max.100
baked, fried, cooked, with oil, dressing etc., with COE/g
flour component (pasties, pelmeni etc.,
incl. Frozen products) 25  <FE> <*> in vacuum
- multi-component products, 1E4 0,01 1,0 package
thick soup, pilau, snacks, 1,0 <*> <**> salmonella only
stewed snacks,
sea products with vegetables incl. Frozen;
- jelled products, galantine, jellied fish etc. 1E4 25 <*> <*> salmonella only
0,1 1,0 -
1.3.3.10.
cookery products, non- processed: - 25 Proteus is not allowed in 0,1
1E4 1,0 1,0 g of the product
- fish and sea product salads without dressing; - 25 ditto
1E5 0,1
- salted fish, cut; pate and pastes; 0,01
- 25 Ditto
- butter: with herring, 1E5 0,001 0,1
caviar, shrimp products etc.
1.3.3.11. enterococcus - 1 x 1E3
coocked and frozen products: 1E4 0,1 0,1 0,1 <*> 25 COE/g max.
- ready frozen lunch and snack fish meals, pancakes (in sliced and served
with fish, fish stuffing incl. products)
In vacuum package <*> in vacuum package
- structurized products enterococcus - 2 x 1E3
("crab sticks” etc.) COE/g max.
1E3 1,0 1,0 1,0 25 (in minced products)
1.3.3.12. <*> salmonella only
mayonnaise - 0,01 - - 25 <*> mould max. 10 COE/g, yield

on the basis of fish broth

max.
100 COE/g
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Dizin, Urin grubu Aciklama Miisaade edilen sinir| Yorum
Mg/kg, max.
1 2 3 4
1.3.4. Fish caviar and soft roe and Toxic elements:
products from caviar and soft roe; caviar | Lead 1,0
analogues Arsenic 1,0
Cadmium 1,0
mercury 0,2
Pesticides: <*>
hexachlorcyclohexan (alpha-, beta-, gamma- | 0,2
isomers),
DDT and its metabolites 2,0

Polychloride biphenyls,
Radio-nucleids

See section 1.3.1

Index, product group Amount of mesophylic aero- | Asagidaki mikroplarin Urin adirligdi (qg)
and facultative anaerobic varligi yasaktir
micro-organisms, intestinal kuf, Maya,
Eailllis gro‘?p (coliforms), coliforms | S.aureus| Sulphite péthogenic . COE/g, COE/g,
nterobacteriaceae, reducing micro-organisms Max . Max .
enterococcus (COE/g, max.) Clostridieg including
Salmonella
1 2 5 6 7 8
1.3.4.1
Fish soft roe and caviar (cooled and 5 x 1E4 0,001 0,01 _ 25 — -
frozen) ! !
1.3.4.2.
Soft roe, salted 1 x 1E5 0,1 0,1 _ 25 _ _
4 4
1.3.4.3.
cookery caviar products: 1 x 1E4 1,0 1,0 _ 25 - -
- processed; ! !
- multi- component
products, unprocessed, 2 x 1E5 0,1 0,1 - 25 - -
mixed
1.3.4.4. 1 x 1E4 1,0 1,0 1,0 25 50 50
Sturgeon caviar:
- soft packed, pressed;
- soft caviar, pausterized; 1 x 1E3 1’0 1,0 1’0 25 0’1 <> 0’1 <>
- salted, slightly salted 5 x 1E4 1,0 1,0 1,0 25 50 100
1.3.4.5.
Salmon caviar, soft salted: - tinned, 1 x 1E5 1,0 1,0 1,0 25 50 300
from the wood; ! ! !
- fresh frozen
5 x 1E4 1,0 1,0 1,0 25 50 200
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1.3.4.6.

Hard roe (caviar) of other fish
species:

- punched salted, slightly salted,
smoked,

dried;

- pausterized

1 x 1E5

5 x 1E3

25

25

50

0,1 <*>

300

0,1 <*>

1.3.4.7.
caviar analogues, incl. protein

1 x 1E4

0,1 1,0 0,1

25

50

50

Dizin, Uriin grubu

Aciklama
Mg/kg, max.

Miisaade edilen deger

1

2 3

1.3.5.

Fish liver and fish liver products

Toxic elements:
Lead 1
Cadmium 0
mercury 0
tin 2

chrome 0,5

Pesticides: <*>
hexachlorcyclohexan 1,0
(alpha-, beta-, gamma-
isomers),

DDT and its metabolites 3,0

Polychloride biphenyls 5,0

Radio-nucleids:

See section 1.3.1

Mikrobiyolojik faktdrler

1.3.5.1.
Konserve balik
Balik karaciger tUrtnleri

1.3.5.2.

Balik karacigeri ve balik kafasi,

donmus

Mikrobiyolojik faktorlers

amount of mesophylic aero- and facultative
anaerobic micro-organisms
intestinal bacillus group (coliforms)

S. aureus

V. parahaemolyticus

Salmonella

Pathogenic micro-organisms, incl.

and L. monocytogenes

1 x 1E5
0, 001
0,01
100

25
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Dizin, Uriin grubu Aciklama Misaade edilebilir deger
Mg/kg, max.
1.3.6. Cod-liver oil See section ,011 raw Materials and
Section 1.7.8.
1.3.7. Molluscs, crustacea, Toxic elements:
invertabrates, seaweed and processed Lead 1,0
products, as well as Amphibian and Arsenic 0,7
reptiles Cadmium 0,5
- Molluscs, crustacea mercury 200
Lead 10,0
Arsenic 5,0
- seaweed Cadmium 2,0
mercury 0,2
0,5
Radio-nucleids: 5,0
caesium-137 and strontium-90 1,0
0,1
200
100
Mikrobiyolojik faktorler
Amount of mesophylic aero-
and facultative anaerobic Asagidaki mikroplarin irin agirligi(g) varligi

Dizin, Uriin grubu

micro-organisms, intestinal
bacillus group (coliforms),
Enterobacteriaceae,

enterococcus (COE/g, max.)

yasaktir

coliforms S.aureus| Sulphite reducing

Clostridies
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1.3.7.1.

Crustacea:

-live

- cooled, frozen
Bivalve molluscs
(oysters etc.), live

- cooled, frozen

- Cephalopoda

5 x 1E4

1 x 1ES

5 x 1E3

5 x 1E4

1 x 1E5

0,001

0,01

25

25

25

25

25

1.3.7.2.

preserved products
(molluscs etc.) with
0il, dressing, with
or without garnish

2 x 1E5

25 <*>

<*> salmonella only
mould max.10

COE/g, yield max.100
COE/g

1.3.7.3.

preserved products
(bivalve molluscs )
with oil, dressing,
with or without
garnish

5 x 1EA4

25 <*>

<*> salmonella only
mould max.10

COE/g, yield max.100
COE/g

1.3.7.4.

preserved non-fish
products (Molluscs,
invertebrates etc.)

crustacea,

Shall
products,

Appendix 8 of these Sanitary rules

class A,

meet regquirements concerning

industrial sterility

in accordance with provisions of

for tinned

1.3.7.5.

stock- and dried
products (of sea
invertebrates)

2 x 1E4

25 <*>
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1.3.7.6.
cooked and frozen 2 x 1E4 0,1 0,1 1,0 <*> 25
products of
non-fish origin
- crustacea 2 x 1lE4 1,0 1,0 1,0 <*> 25
- molluscs,
meals from
bivalve molluscs
0,1 1,0 1,0 <*> 25
- meals from shrimps, | 2 x 1E4
crabs etc.
1.3.7.7.
dried and protein
products (of non- <K >
fish origin): 0,1 - 0,001 25 <*> salmonella
only
- powder thick soup 5 x 1E4
from oysters, bricks
and pastes, ditto
isolated protein 1,0 1,0 - 25 <*>
-hydrolized product
from oysters 5 x 1E3
- protein and ditto
carbohydrate 1,0 1,0 1,0 25 <*>
concentrate from
oysters -
1.3.7.8.
seaweed and seaweed <*> ditto
products: 0,1 - - 25 <*> <*E>
- raw seaweed 5 x 1E4 salmonella
(incl.frozen) 1,0 - - 25 <*> only
5 x 1E4 mould max.
- dried sea-kale - 100 COE/g
1,0 - 25 <*> <*>
- sea-kale jams 5 x 1E3 salmonella
only
- agar-agar, agaroid, phurcelarin, sodium | See section “Other products”, 1.9.6.2.

alginate

<*> Residual quantity of pesticides used in connection with production of raw material shall be under control (see

sections 3.12., 3.13.)




Dizin, Uriin grubu Aciklama Misaade edilen sinir| Yorum
Mg/kg, max.
1 2 3 4
1.7.8. Cod liver Factors of oxidizing
0il and mammals’ fat (to be used as Spoilure:
prophylactic and medical means) Acid ratio 4,0 Mg CON/g mmol
Peroxide ratio 10,0 active agents
Toxic elements:
Lead 1,0
Arsenic 1,0
Cadmium 0,2
mercury 0,3
Pesticides: <*>
hexachlorcyclohexan
(alpha-, beta-, gamma- 0,1
isomers),
DDT and its 0,2
metabolites
Polychloride biphenyls 3,0
Radio-nucleids:
caesium-137 and 60 Bk/kg
strontium-90 80 ditto

<*> Residual quantity of pesticides used in connection with production of raw material shall be under control
<**> In case of use of chemical methods in connection with detection of grizine,

bacytracine,

penicillin,

streptomycin

and other antibiotics of the same group actual quantity shall be changed into wunits/g in accordance with activity

rate of the standard.

1.9.15.6.

Jelled fish products, 1 x 1E3 1,0 1,0 0,1 25

Jelled meat (beef, pork) and jelled poultry

products 1 x 1E4 0,1 1,0 0,1 0,1 25

Meat and liver pate 1 x 1E4 0,1 1,0 0,1 0,1 25

Beef, poultry, rabbit, pork etc. , cooked

Fish cooked, fried, dressed 1 x 1E4 1,0 - 1,0 0,1 25 Without oil and
dressing

1 x 1E4 1,0 - 1,0 0,1 25

1.9.15.17. Sulphide reducing

Ready cookery products, from fish and poultry |1 x 1E3 1,0 - 1,0 0,1 25 clostridies are not

(ready served, incl. in vacuum package) allowed in 0,1 g of
the product in
vacuum packages
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1.10.

Biyolojik aktif gida katkilarzi

1.10.1 Biologically

Toxic elements:

active food additives Lead 10,0
produced on the basis Arsenic 12,0
of fish, sea Cadmium 2,0
invertebrates, mercury 0,5
crustacean, molluscs
and other see products,
sea weed and plants.
Sea weed and other, Pesticides: <*>
dried hexachlorcyclohexan (alpha-, beta- | 0,2
, gamma-isomers),
DDT and its metabolites 0,2
Heptachlore not allowed <0,002
Aldrin not allowed <0,002
Radio-nucleids:
Caesium-137 200 Bk/kg
Strontium-90 100 Ditto
Microbiological factors:
mesophylic aero- and facultative COE/g
anaerobic) max.
Pathogenic micro-organisms, incl.
Salmonella 1 ox B4 Te$?E
Yield and mould 200 wgum
they are
not ants
Dizin, Urtn grubu Aciklama Misaade Yorum
edilen sinir
Mg/kg, max.
1.10.11. Biologically
active food additives on Toxic elements:
the basis of single-cell Lead 2,0
sea weed (spirulina, Arsenic 1,0
chlorella etc.), Cadmium 1,0
yield and yield lisates mercury 0,1
Nitrates 1000
Pesticides: <*>
hexachlorcyclohexan (alpha-, 0,1
beta-, gamma-isomers),
DDT and its metabolites 0,1
Heptachlore not allowed <0,002
Aldrin not allowed <0,002
Radio-nucleids:
Caesium-137 200 Bk/kg
Strontium-90 100 Ditto
Microbiological factors:
mesophylic aero- and facultative anaer 1 x 1F4 COE/g max.
Pathogenic micro-organisms,
incl. 0,1 Weight (g)
Salmonella 10 g;;fiz
Yield 50 not
Mould not allowed allowed
Live cells of producer for bitto
yield and bitto
. . Ditto
lisants in
0,1 g COE/g max.

1,

<*> fornts
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Ek 3
To SanPiN 2.3.2.1078-01,
Approved by Decree No: 36 dated November 14, 2001, of The Russian Federation
Chief State sanitary physician

3.1.5. Balik esasli Cocuklar ig¢in katkili triinler
3.1.5.1. Konserve Balik besini
1) Besin deferi (Urtintin 100 g icin)

Kriterler Olciim
birimi izin verilen deger Yorumlar
oransal isaretli
Kuru maddenin G 15-25 -
kiitlesel orani
Protein G 8-15 +
Yag G 5-11 +
Besin degeri kcal 100-155 +
Tuz G, max. 0,4 +
Mineraller
Demir ditto 0,4-3,0 + For enriched
products
Vitaminler: For enriched
Tiamine (B1l) Mg 0,1-0,2 + products
Riboflavin (B2) Mg 0,1-0,3 + Ditto
Niacin (PP) mg 1-4 + ditto
Nisasta g, max. 3 - Thickener
5 - ditto
2)Givenlik faktorleri
Aciklama Misaade edilebilir Yorumlar
degerler
Mg/kg, max.
Toksik elements:
Kursun 0,5
Arsenik 0,5
Kadmium 0,1
Civa 0,15
kalay 100 Teneke kutu lriinler
icin
Pesticsit: <*>
hexachlorcyclohexan 0,02
(alpha-, beta-, gamma-
isomers),
DDT ve metabolitleri 0,01
Polychloride biphenyls 0,5
Histamine 100
Nitrosamine Not allowed <0,001
Radio-nucleids:
caesium-137 and 100 Bk/kg
strontium-90 60 ditto

Mikrobiyolojik faktodrler | Shall meet requirements concerning industrial sterility
for tinned products, class A, in accordance with
provisions of

Appendix 8 of these Sanitary rules
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Appendix 6

To SanPiN 2.3.2.1078-01, Approved by Decree No: 36 dated November 14, 2001,
ofThe Russian Federation Chief State sanitary physician
PARAZITOLOJIK SAGLIK FAKTORLERI
(BALIK, KABUKLU, YUMU$AKCALAR,KURBAGALAR , SURUNGENLER VE URUNLERI <*>)
Tablo 1
Tatlisu baligi ve balik {rinleri
Dizin Uriin grubu Parazitolojik faktorler ve misaade edilebilir
degerleri
Canli larva
1 2 3 14 516 7 8 9 10 (11 (12|13 |14 | 15| 16
L. The Carp family nfa |nfalnfa |nfa|na|na|na|nalnal- |- |- |nal-
2. The Pike family - - - - nfa| - - - n/a | n/a| - - nfa| -
3. The Perch family - - - - - - - nfalnf/alnlal- - - -
4. The Salmon family - - - - nfa| - - nfa| - n/a | n/a| - - -
5. The Sig family - - - - - - - - - nfa| - - - -
6. The Grayling family - - - - nfa| - - - - nla | - - - -
7. The Cod family - - - - - - - - - nfa| - - - -
8. The Sturgeon family - - - - - - - - - - nfalnlal - -
9. The Snakehead-fish family | - - - - - - - - - - - - - nla
10. The Under-stone-fis} - - - - - - - - - - - - nfa| -
family
11. The Sheat-fish family - - - - - - - - - - - - nfa| -
12. Minced fish of nfa | nfa|nfa |nfa|nfa|nfa|nfalnfalnfa|nfa|nfa|nfa|nfa]n/a
Species mentioned in 1-11
13. Tinned and preserved nfa | nfa|nfa [ nfajnfajnfajn/ajn/alnfalnfalnalnfalnfalna
products from fish specieg
mentioned in 1-11
14. Fried, jelled, salted, nfa |nfa|nfa |nfa|nfa|nfa|nfajn/ajn/aln/aln/alnfalnfalna
pickled,
Smoked, dried fish of th¢q
species mentioned in 1-11
15. Hard roe (caviar) nfla | nfajnfa |nfa|nfa|nfa|nfa|nfalnfalnfalnfa|nfalnla|nla
Of fish of the followingd
families:
15.1. The pike, perch, cod (eelq - - - - - - - - - nfa| - - - -
pot species), the grayling
family
15.2. The salmon family - - - - - - - - - nfa | nla| - - -
15.3. The sig family - - - - - - - - - nla | - - - -
15.4. The sturgeon family (thq - - - - - - - - - - nfa| - - -
Amur, the Volga river,
Caspian sea)
Notes: 1) n/a - izin verilmeyen canli larvalar ;
2) Pazrazit larvalari
1 2 3
3- Opistorhis 13- anizakis
4- klonorhis 12-diphillobotrium l4-contracecum
5- pseudamphist 15-dioctophim
6— metagonimus l6-gnatostom
7- nanophietus
8- echinohasmus
9- metorhis

10-rossicotrem
ll-apophalus
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Gogcer baliklar

Tablo

ve islenmis drlnleri

2

Dizin Urtin Grubu Parazitolojik faktdrler ve misaade edilebilir
degerleri
Canli larva
1 2 3 4 5 6 7 8
- n/a n/a - - -
1. Salmon
Far East Salmon n/a n/a n/a n/a n/a n/a
Minced fish mentioned | - n/a n/a - - -
in sections 1 nla nla n/a nla nla nla
Section 2
4. Tinned and preserved
products from fish | _
species mentioned in
section 1 n/a n/a n/a - - -
Section 2 n/a n/a n/a n/a n/a
Fried,jelled, salted,
5. pickled,
Smoked, dried fish of
the species mentioned | ~
in section 1 n/a n/a n/a - - -
Section 2 n/a n/a n/a n/a n/a
6. Hard roe (caviar) - n/a n/a - - -
of the species
mentioned in sections
1-2
Notes: 1) n/a - izin verilmeyen canli larvalar;
2) Parazit larvalari
Trematodas Cestodas Trichuris vulpis Acanthocephalus
lucii
3- nanophietus 4- diphillobotrium 5- anizakis 7-bolbozoma
6— contracecum 8-corinozoma
Tablo 3
Deniz baligi ve islenmis {rtnleri
Dizin Uriin Grubu Parazitolojik faktorler ve misaade edilebilir
degerleri
Canli larva
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Sea fish (divided acc.
to fishing areas and
species)
1. Barents Sea:
1.1. The salmon family - - - - - n/a | - - n/a | - - - -
1.2. The smelt family - - - - - n/a | - - n/a | - - - -
1.3. The herring family - - - - - - - - n/a | - - - -
1.4. The cod family - - n/a | - - n/a | - n/a | n/a | n/a | n/a | n/a | =
1.5. The scorpen family - - - - - - - - n/a | - - - -
1.6. The flat-fish family - - - - - - - - n/a | - - - -
2. Northern Atlantics
2.1. The smelt family - - n/a | - - - - - n/a | - - - -
2.2. The herring family - - n/a | - - - - - n/a | - n/a | - -
2.3. The cod family - - n/a | - - n/a | - - n/a | - - - -
2.4. The macrorus family - - - - - - - - n/a | - - - -
2.5. The merlusa family - - - - - - - - n/a | - - - -
2.6. The mackerel family - - - - - - - - n/a | - - - n/a
2.7. The scorpen family - - - - - - - - n/a | - - - -
2.8. The flat-fish family - - n/a | - - - - - n/a | - - - -
3. Southern Atlantics
3.1. The merlusa family - - - - - - - - n/a | - - - n/a
3.2. The horse-mackerel - - - - - - - - n/a | - - - -
family
3.3. The bullock-tail family - - - - - - - - n/a | - - - n/a
4. Baltic Sea
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The smelt family

n/a | -

The herring family

n/a

n/a | -

The cod family

n/a

DlW|IN =

The flat-fish family

n/a

(G20 = = =

Black Sea, Azov Sea,
Mediterranean Sea

(6]
=

The bull-head fish
family

The grey mullet family

Sub-Antarctic, Antarctic

n/a

n/a

The cod family

n/a

n/a | n/a | n/a

n/a

The merlusa family

n/a

n/a | n/a | n/a

n/a

The Oshibny family

n/a

(e Kol Kol = o)} {6y ]
W[

The nototenia
family

n/a

n/a | n/a | n/a

n/a

The white blood fish
family

n/a

n/a | n/a | n/a

n/a

Indian Sea

The horse-mackerel
family

n/a

The mackerel family

n/a

~J
w

The thread fin fish
family

n/a

Pacific Ocean

The salmon family

n/a | - -

n/a

n/a | -

The anchovy family

n/a

The herring family

n/a

[eo] o] foe) Keo) ool
DW=

The horse-mackerel
family

- n/a | - -

n/a

n/a | - - -

The rasp family

The flat-fish family

The Scorpen family

n/a

The berisk family

n/a

The hempile family

n/a

The tunny family

n/a

L=l Rl IXel Neod BN Ko )Y RO}

=D

The cod family

[Xe} iee] No o} Noo) Noo) Noo] Keo] Koo

Minced fish mentioned in
sections 1-8

n/a | nfa | nla | nla

[
o

Tinned and preserved
products from fish
species mentioned in 1-8

nfa | nfa | nfa | nla

11.

Fried, jelled, salted,
pickled,

Smoked, dried fish of
the species mentioned in
1-8

n/a

n/a | nfa | nla | nla

12.

Hard-roe (caviar) of

Cod fish

n/a

13.

Cod fish liver

n/a

Notes:

1) n/a —misaade edilmeyen canli larvalar;

2) parazit larvalari

Trematodas

Cestodas

Trichuris wvulpis

Acanthocephalus
lucii

nanophietus

11- anizakis

heterophietus
cryptocortilus
klonorhis
rossicotrem
apophalus

8-diphillobotrium
9-diplogonoporus
10-pyramicocephalus

l12-contracecum
13-preudoterranium

l4-bolbozoma
15-corinozoma
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Tablo 4
Kabuklular, deniz yumusakcgalari, kurbagalar, siriingenler ve islenmis Uritnleri

Dizin Uriin Grubu Parazitolojik faktorler ve miisaade edilebilir
degerleri
Canli larva
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1. Crustaceans and processed
products
1.1. Crawfish from the Far East n/a - - - - - - - -

water-reservoirs
(Russia, Korean peninsula,
Korean People’s republic etc.)

1.2. Freshwater shrimps from the Far n/a - - - - - - - -
East water-reservoirs
(Russia, Korean peninsula)

1.3. Freshwater crabs from the Far n/a - - - - - - - -
East water-reservoirs of
Russia, South-East Asia, Shri-
Lanka, Central America, Peru,
Liberia, Nigeria, Cameroon,
Mexico, Philippines)

1.4. Dressing of freshwater crabs n/a - - - - - - - -
(see section 1.3.)

2. Sea mollusks and processed
products

Squids - - n/a n/a n/a - - - -

Octopus - - n/a - n/a - - - -

Crests - — — - — — — n/a —

Spizulas - - — - — - - n/a | -

a Bl Wl N -

Oysters - - - - - - - - n/a

Amphibians (frogs) - n/a - - - n/a | n/a - -

Reptiles

Snakes - n/a — — — — — — —

Tortillas

Sea - - — - - — — n/a —

S]] D W NN N NN

NSIENIENIES
= =

Freshwater - - — — - — n/a — —

Notes: 1) n/a —malisaade edilmeyen canli larvalar;

2) parazit larvalari

Trematodas Cestodas Trichuris wvulpis

3- paragonimus 4-spyromer 5- anizakis
6-contracecum
7-preudoterranium
8-dioctophim
9-gnatostom
10-sulcascaris
ll-echinocephalus
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Appendix 8

To SanPiN 2.3.2.1078-01,
Approved by Decree No: 36 dated November 14, 2001, of
The Russian Federation Chief State sanitary physician

KONSERVE GIDA MADDELERI ICIN HIJUYEN GUVENLIK KOSULLARI

Konserve gida irinlerin kompozisyonu, Konserve gida Uriniin aktif oksijen
dederi (pH) ve Konserve gida iriinin kuru madde miktarina bagli olarak conserve
drtinler 5 gruba ayrilir : Depending on the composition of the tinned food product
active oxide value (pH) of tinned food products and content of dry substances
tinned products shall be divided into 5 groups: A, B, B, T, I, E.

Konserve {rinlerin A, B, B, T and E gruplari komple teneke kutu urinler,

I - grubu yari conserve urunler olarak adlandirilair.

Ginlik drinler (igme sitl, krema, tatli Urinler vs.) islenmis ve
aseptic paketlere konulmus sterilize dUrinlerin badimsiz bir grubunu olusturur.

Cocuklar ig¢in konserve iriinler ve diet irinler yukarida acgiklanan
gruplara ayrilairlar.

kapali kaplarda paketlenen ve 1si1l islemde islenen ve normal sartlarda
( buzdolabinda dedil) depolama ve satis sirasinda uriiniin mikrobiyolojik
dayaniklilidi ve glvenligini saglayan gida Urinleri tam konserve Uriinid olarak
sayilair.

kapali kaplarda paketlenen ve 1s1l islemde islenen gida urinleri +6°C
ve daha asadisinda sicaklik sartlarinda sinirli raf Ommriine sahip tritnin
mikrobiyolojik dayaniklilidi ve glvenligini sadlayan ve spor-formlu mikroorganizma
miktarini azaltan, 1sisiz direnci, non-spore-forming mikro-florayi yok etmeyi
saglayan gida irinleri yari -konserve Urini olarak sayilair.

Konserve irinlerinin asagidaki gruplari vardir

- grup A -pH 1 4,2 ve daha fazla olan sebze,et,et ve sebze,balik ve
sebze, balik konservesi irinleri gibi konserve irlinler ve asit kullanilmadan
iiretilen sinirsiz pH 11 kayisi, seftali, armutun komposto, meyve suyu ve plreleri,
pH 1 3,8 ve daha fazlasina sahip, yodunlasmis sterilize glinliik conserve irinler;

¢cok karisimli conserve urinler ( meyve, meyve ve sebzeler, ve sebzeler)

- group B - conserve domates urinler

a) kuru madde ihtivasi % 12 den az olan konsantre olmayan domates
drtinleri ( bitin conserve domates, domates suyu)

b) kuru madde ihtivasi % 12 den fazla olan konsantre domates iriinleri
( domates salgasi,domates ezmesi, ketcap vs. )

- grup B - asit dederi ayarlanmis konserve salatalik, sebze,ve diger
drtinleri ic¢ine alan pH 1 3,7-4,2 olan hafif eksi sebze tursulari, sulari,
salatalari,pancar kokii tursusu ve diger idrilinler

- group I - aseptic kutularda ambalajlanmis, pH 1 3,7 den az olan
conserve sebzeler, ph I 4,0 den az olan sorbet asitli toplu beslenme ic¢in conserve
irinler,meyve ve pastdrize edilmis meyve karisimlari, pH 1 3,8 den az conserve
kayisi, seftali, armut, - ©pH 1 3,7 den az sebze usaresi, pH 1 3,8 den az kayisi,
seftali, armutun conserve sulari, pH 1 3,8 den az sebze konsantresi ve usareleri

- group I - pastdorize et, et ve sebze,balik, balik ve sebze ve sebze

conserve Urinleri ( tuzlanmis domuz,tuzlanmis ve fume olmus domuz pastirmasi,sosis
ve salam vs)

- group E - 3,7 den az ©pH a sahip pastdérize meyve suyu ve meyve
igcecekleri.

gorsel muayene, kapamalarin muayenesi,termostatik muayene, termostatik
muayeneden sonra konserve irinlerin gdrunuminin tayininden sonra mikrobakteriyel
faktorler hususunda glivenlik kosullarina uygunludunu kontrol laboratuvar muayenesi
i¢cin nimuneler alinir ve hazirlanir.
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Tablo 1

grup A and B <*> Tam Konserve irinlerinin Mikrobiyolojik Guvenlik faktorleri
( endistriyel sterilizasyon seviyesi)

NN Konserve Urinde bulunan Konserve irinlerin Cocuklar ig¢in ve
mikroorganizmalar genel amaclara diyet Urtnler icin

konserve uriunler

1. Spore-forming mesophilic aerobic | Endistriyel sterilizasyon seviyesi
and facultative and anaerobic kosullarini karsilar.belirlenen bu
micro-organisms, group mikro organizmalarin miktari Uriintn 1
B.subtilis g(cm3) inde 11 hiicreyi asamaz.

2. Spore-forming mesophilic aerobic | Endistriyel sterilizasyon seviyesi
and facultative and anaerobic kosullarini karsilamaz.
micro-organisms, group
B.cereus and (or)

B.polymyxa

3. Mesophilic clostridies Eger bulunan Eder bulunan
clostridies C clostridies Uriiniin
botulinum ve/veya 10 g(cm3) 1nda
C.perfrin-gens. bulunuyorsa
Grup degilse endistriyel
Endistriyel sterilizasyon
sterilizasyon seviyesi
seviyesi kosullarini
kosullarini karsilamaz.
karsilar.belirlenen
bu mikro
organizmalarin
miktari Uriinin 1
g(cm3) iUnde 1
hiicreyi asamaz.

4. Non-spore-forming micro- endiistriyel sterilizasyon seviyesi
organisms ve/veya kUf ve/veya kosullarini karsilamaz.
maya

5. Kif, maya,eksi siit mikro- endistriyel
organizmalari sterilizasyon

- seviyesi
kosullarini
karsilamaz.

6. Spore-forming thermophilic endistriyel endistriyel
anaerobic, aerobic and sterilizasyon sterilizasyon
facultative and anaerobic micro- | seviyesi seviyesi
organisms kosullarini kosullarini

karsilar, fakat karsilamaz.

saklama sicakligz
20 C yi asamaz.

<F>

YoJun steriliz edilmis glinlik konserve {irinleri endiistriyel

sterilizasyon seviyesi ylUrirlikteki normlara gdre deferlendirilirler.
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Konserve irinler Mikrobiyolojik glivenlik faktorleri

Tablo 2
( endistriyel seviyesi)

group B
NN Micro-organisms found in tinned Group B Group T
products
Gas-forming and spore-forming Do not meet
1. mesophilic aerobic and industrial Not defined
facultative and anaerobic sterility level
micro-organisms, group requirements
B.polymyxa
Non-gas-forming and spore- Meet industrial
2. forming mesophilic aerobic and sterility level Not defined
facultative and anaerobic requirements if
micro-organisms, group the amount of
B.polymyxa micro-organisms in
the product does
not exceed 90
COE/g (cm3)
3. Mesophilic clostridies Meet industrial Not defined
sterility level
requirements if
Found clostridies
are not of C
botulinum and/or
C.perfrin-gens.
Group. Should
amount of such
micro-organisms be
determined, it
shall not exceed 1
cell per 1 g(cm3)
of the product.
4. Non-spore-forming micro- Do not meet industrial sterility level

organisms and/or mould, and/or

yield

requirements.

Konserve iriinler Mikrobiyolojik glivenlik faktorleri

Tablo 3

( endistriyel seviyesi)

group E
NN Aciklama endistriyel sterilize seviyesi
kosullarini karsilayan
Misaade edilebilir seviyesi
Amount of mesophilic aerobic Max. 50 COE/g (cm3)
1. and facultative and anaerobic
micro-organisms
2. Sour milk micro-organisms Not allowed in 1 g (cm3) of the product
3. intestinal pathogenic protozoa Not allowed in 1000 g (cm3) of the
(coliforms) product
4. Yield Not allowed in 1 g (cm3) of the product
5. Mould Max. 50 COE/g (cm3)

30




Tablo 4

Konserve {rinler Mikrobiyolojik giivenlik faktdrleri ( endiistriyel seviyesi)
group I
NN Aciklama endiistriyel sterilize seviyesi
kosullarini karsilayan
Miisaade edilebilir seviyesi
mesophilic aerobic ve Max. 2 x 1E2 COE/g (cm3)
1. facultative ve anaerobic
micro-organisms miktari
2. intestinal pathogenic protozoa Not allowed in 1 g (cm3) of the
(coliforms) product
3. B.Cereus Not allowed in 1 g (cm3) of the
product
4. Sulphite reducing clostridies Not allowed in 0,1 g (cm3) of the
product
5. S. aureus Not allowed in 1 g (cm3) of the
product
6. Pathogenic micro-organisms, Not allowed in 25 g (cm3) of the
incl. salmonella product
<E> For fish semi-tinned products - not allowed in 1,0 g (cm3) of the product.
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